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* INLEDANDE PROBLEMBILD

Var samtid &r postkolonial. Detta innebdr att...

1. Vi &r varelser med ett kolonialt och rasistiskt forflutet, vilket gor

att...

2. Koloniala och rasistiska tankemonster ar en del av var samtid

och milj6, och darfar...
3. Aven en del av oss sjalva.

etta till trots rader i Sverige ett

icke-erkdnnande av samtiden

som postkolonial. Samtidigt

rader dven en stark norm, vil-
ken, ibland till och med i antirasismens
namn, férdomt allt samrére med, tabu-
belagt och diarmed svept in koloniala
och rasistiska tankemonster i en tyst-
nadskultur.

Detta skapar vad som kallas for ett
postkolonialt tillstand.

Det postkoloniala tillstandet dr en
bred, allomfattande medvetenhet om
koloniala och rasistiska tankemonster.
I detta tillstand vet alla att kolonialism
och rasism haft som f6ljd att midnniskor
kategoriseras som vita och olika kate-
gorier av icke-vita, och att vita hierar-
kiseras hogre dn de icke-vita i vad som
kallas for en rasmaktsordning. Vi kan
vilja att fordoma och ta avstind fran
dessa tankemonster, men vi kan inte ra-
dera dem ur vara medvetanden.

I Sverige har vi inte hitintills stan-
nat upp for att fundera over om denna
breda och allomfattande medvetenhet
om koloniala och rasistiska tankemons-
ter har konsekvenser i sin egen ritt. Vi

e Bland de psykiska konsekvenser som uppstdr
aterfinns: alienation, kognitiv dissonans och ra-
tionaliseringar, mental kolonisation, internalise-
rad rasism, en forvirring i identitetsskapandet,
sjélvhat, sjalvférhérligande, och minder- eller

Overvardeskomplex.

e | det sociala livet kan det leda till vad jag kall-
ar for ett “férpestande av det sociala rummet”.
Med det menar jag en sténdigt dverhdngande
risk att ndr som helst rasifieras, stereotypiseras

har inte stillt oss fragor som:

e Vad innebdr det att vi dverhuvudtaget &r
medvetna om koloniala och rasistiska tanke-
monster?

e Kan en bred och allomfattande medve-
tenhet om koloniala och rasistiska tanke-
monster f& materiella, sociala eller psykiska
konsekvenser?

e Om denna medvetenhet skulle ha konse-
kvenser, vilka ér dd de verksamma mekanis-
merna?

e Och, om deft skulle visa sig att dessa me-
kanismer helst verkar i det tysta, dolda och
omedvetna, vilka syften och intressen tjénar
dad var tystnad i dessa fragor?

Min analys 4r att det postkoloniala till-
standet, i kombination med tabube-
laggandet av koloniala och rasistiska
tankemonster, leder till en sa kallad tyst-
nadskultur. Tystnadskulturen far sedan
psykiska, sociala, och slutligen materi-
ella konsekvenser, vilka sedan banalise-
ras, diskrediteras och avlegitimeras som
eventuellt viktiga och betydande sam-
hillsfragor. Detta pa grund av att samti-
den inte erkidnns som postkolonial.

och forstelnas till ett do6tt objekt, ett ting vars tan-
kar, k&nslor, handlingar kan forklaras eller harle-
das fill ens ras, etnicitet, hdrkomst, eller kultur.

e | det materiella livet kan detta slutligen leda
fill aft viktiga och avgdérande beslut tas utan att
dlla gruppers fragor, tankar, intressen, dsikter,
upplevelser, eller erfarenheter ges utrymme eller
tas i beaktande. Vilket mojliggér en ojdmn for-
delning av samhdllets resurser.



ETT ERKANNANDE

AR EN BEKRAFTELSE

Ett diplomatiskt erknnande &r exem-
pelvis en stats bekrdftelse av en an-
nan stats suverdnitet. | partipolitiken
ar eft erknnande ofta en bekraftelse
pd olika fragors vikt och betydelse for

i kan konstatera att i det svens-
ka sambhillet rader ett icke-er-
kdnnande av var samtid som
postkolonial. Vilket dven inne-
bir en brist i erkdnnandet av det post-
koloniala perspektivet. Eftersom det
postkoloniala perspektivet belyser social
ojamlikhet och studerar psykiska konse-

e Oinfresse — en brist i erk&nnandet ar samftidigt
eft implicit deklarerande av att dessa fragor
inte &r av vikt eller betydelse.

o Okunskap — ointresset leder till att dessa fra-
gor inte anses behdvas studeras sarskilt mycket
for att en ska uppleva att en “hdnger med”.

eft parti. P& liknande satt ér ett erkéin-
nande i filosofen Friedrich Hegels “Her-
re-och-slav-dialektik” en bekrdffelse
av den Andre som bdrare av en sjdlv-
stGndig medvetenhet.

kvenser av det postkoloniala tillstandet,
innebir detta dven ett bristande erkin-
nande av dessa sociala ojamlikheter och
psykiska konsekvenser som eventuellt
viktiga och betydande samhillsfragor.
Detta far i sin tur strukturella konse-
kvenser. De som eventuellt onskar lyfta
ovan niamnda fragor riskerar att motas av:

e Férdémande eller forebrdelser— okunskap, tabu
och en kultur av tystnad leder till att de som talar
om eller diskuterar dessa fragor relativt enkelt kan
anklagas i termer av att “géra mer ont &n nytta”
eller “ytterligare férajupa rasistiska stereotyper”.

Vilket sedan tvingar samma personer att antingen:

o Trampa i lera — motas av ointresse eller okun-
skap och dédrmed tvingas till ett tidsédslande fér-
klarande, utbildande eller ursdktande.

e Trampa i ett minfalt — moétas av férddmande
och forebrdelser och ddrmed tvingas fill ett
onodigt forsiktigt trippande pd tar i radsla for att
sAra, krénka eller férarga né&gon.

e Hdlla dessa samtal och diskussioner bakom
stangda dorrar — vilket riskerar att leda fill en en-
sidig forstéelse av frdgorna.

e Ge upp och datergd till ordningen — ett uppgi-
vet accepterande av sakernas fillstand.
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* INLEDANDE STRATEGI

VAD NI BOR GORA

o ERKANN SAMTIDEN SOM POSTKOLONIAL

Dirmed erkinner er organisation de fragor som lyfts i det postkoloniala perspekti-
vet som viktiga och betydande samhillsfragor. Dessa inkluderar: social ojamlikhet,
rasmaktsordning, “det forpestade rummet”, alienation, mental kolonisation, inter-
naliserad rasism, sjilvhat eller sjilvforhirlisande, minder- eller 6vervirdeskomplex.

e SKAPA TRYGGA RUM

Dir ska dessa fragor kunna lyftas, samtalas om och diskuteras for att pa sa sitt ska-
pa medvetenhet och 6ka kunskapen i fragorna, och didrmed dven bryta tabut och
lyfta samma fragor ur den tystnadskultur som nu rader.

o SKAPA ETT GEMENSAMT OCH OVERENSKOMMET SPRAK
Er organisation bor skapa ett gemensamt och 6verenskommet sprak som pa ett
passande sitt tar itu med dessa fragor.

o SKAPA EN KUNSKAPSBAS
Er organisation bor skapa en kunskapsbas som tillgangliggors for era medlemmar,
fortroendevalda eller anstillda.

o KUNSKAPSPRODUKTION OCH LYFT

Er organisation bor i samarbete med samtliga delar av er verksamhet skapa en
alternativ kunskapsproduktion med syfte att lyfta ovan presenterade fragor till en
bred och allomfattande niva.

MAL

e Eft brett och allomfattande er- e Aft ha personal eller medlem-
k&nnande av var samtfid som mar som pd ett enkelt och rakt
postkolonial och ddrmed en ac- satt kan lyfta, samtala om och dis-
ceptans fér att ovan nédmnda fra- kutera ovan ndmnda frdgor inom
gor som lyfts i det postkoloniala er egen organisation eller med

perspektivet, andra i samhdllet.



PLAN
HUVUDPROCESS

1. START

Erkdnn samtiden som postkolonial.
Initiera denna huvudprocess.

2. GRUNDLAGGANDE RIKTLINJER

Kom 6verens om ett par grundliggande
riktlinjer, med Kkraft att skapa enhetlig-
het i det framtida arbetet och samtliga
féljande punkter.

3. FRIGORANDE PEDAGOGIK

Skapa en frigorande pedagogisk modell
byggéd pa utbildaren och filosofen Paulo
Freires pedagogiska teori och praktik,
vilken ska ha som syfte att:

e Erk&inna och vardesatta delfagarna som subjekt.

o Utgd ifrdn deltagarnas egna verklighet och er-
farenheter.

e Utmana deltagarna att utforska och sétta ord pé
sig sjélva och sin egen situation i vériden.

4. SKAPA TRYGGA RUM

Skapa trygga rum dir deltagare ges ut-
rymme att utforska och sitta ord pa sig
sjdlva och sin egen situation i virlden.
Vilket inkluderar deras egna kinslor, tan-
kar, upplevelser och erfarenheter av det
postkoloniala tillstindet, alienation, men-
tal kolonisation, minder- och 6vervirdes-
komplex, sjdlvhat och sjdlvforhirligande,
skam, och annat. Dessa samtal och dis-
kussioner har som syfte att:

e Bryta tabut kring dessa fragor.

e Lyfta samma fragor ur den tystnadskultur som ré-
der.

o Starka deltagarna i deras forstéelse av sig sjélva
och sin situation i varlden.

e Experimentera fram ett sprakbruk som pd ett pas-
sande satt tar itu med dessa frégor.

5. BYGG EN KUNSKAPSBAS

Formulera tankar, teorier, berittelser
och annat som behandlar dessa fragor
med er organisation som utgangspunkt.
Producera material, skrivet eller pa an-
nat sitt kommunicerbart, och samla det
i en gemensam kunskapsbas.

6. ETT GEMENSAMT SPRAKBRUK

Skapa ett gemensamt och 6verenskom-
met sprakbruk som pa ett passande sitt
tar itu med dessa fragor. Alltsa en 6ver-
enskommelse kring vilka ord ni anvin-
der i diskussioner i dessa dmnen, och
vad de betyder.

7. KUNSKAPSPRODUKTION

Med det gemensamma och 6verenskom-
na sprakbruket och kunskapsbasen som
grund, bjud in och samordna tillsam-
mans med andra organisationer i ert om-
rade en gemensam kunskapsproduktion i
syfte att uppna ett brett och allomfattan-
de kunskapslyft.

8. POSTKOLONIAL MEDVETENHET

Skapa i samband med den gemensam-
ma kunskapsproduktionen utbildningar,
konferenser och moétesplatser for samtal
och diskussioner i frigorna for att na ett
brett och allomfattande erkinnande av
och dirmed acceptans f6r samma fragor.

9. SOCIAL TILLGANGLIGHET

Med detta erkidnnande och denna accep-
tans, skapa utrymme for personal, med-
lemmar och andra att nirhelst koloniala
och rasistiska tankemoénster forpestar
rummet, lyfta, samtala om och diskutera
detta och pa sa sitt gora rummet mindre
tyngt av stereotyper, riadsla, skam och an-
dra kinslor och idéer kopplade till detta.



SIDOPROCESS

| den beskrivna huvudprocessen
finns en potentiellt allvarlig brist. Hos
organisationer som saknar en mang-
fald av mdnniskor med olika bak-
grunder, mdnniskor som rasifieras
som vita och icke-vita och som har
olika perspektiv, erfarenheter, och
s& vidare, riskerar denna process aft
resultera i en bristfallig eller &tmins-
tone ensidig forstdelse av frdgorna.
Det postkoloniala tillstdndet upplevs

1. START
Initiera denna sidoprocess.
2. REKRYTERINGSPOOLER

Starta ett samarbete med organisationer
verksamma i socioekonomiskt utsatta
omraden i syfte att skapa rekryterings-
pooler med personer som soker med-
lemskap, praktikplats eller anstéllning i
organisationer lik er egen. Dessa pooler
bor besta av:

e Personer som bor eller verkar i socioekonomiskt ut-
safta omrdaden.

e Som tydligt uttryckt en vilja aft vara medlemmar i,
praktisera eller arbeta inom etablerade organisatio-
ner och féretag i civilsamhdallet.

3. PRAKTISKA KUNSKAPER

Erbjud utbildningar i de firdigheter och
kunskaper som Kkrivs for att arbeta hos er.
Utbildningar boér ha som syfte att:

och erfars olika av olika personer,
beroende pd koén, klass, dlder, ras
och andra faktorer, och det &r en-
dast i dialog med andra som pekar
ut sidor vi sjélva inte tankt p&, som vi
kan jamfdra varandras ord och tan-
kar med varandra och hitta det vi
har gemensamt. Om denna mang-
fald saknas, sa riskerar det att tillin-
tetgéra den sociala tillganglighet
huvudprocessen syftar till.

e Utgdra en forsta kontakt mellan deltagare och or-
ganisation.

e Skapa en varaktig relation mellan deltagare och
organisation.

e Hjdlpa deltagare att dverkomma rédslan fér att
inte r&cka fill eller sakna behoérighet att séka fjénster
och praktikplatser.

e Starka deltagares faktiska chanser till att f& en
tjiénst eller praktikplats.

4. POSTKOLONIAL UTBILDNING

Erbjud deltagarna en utbildning i social
jamlikhet utifran ett postkolonialt per-
spektiv. Denna utbildning bér ha som
syfte att:

e Férbereda deltagare for en praktikplats eller en
fjénst i en eventuellt otrygg social miljé.

e Ge deltagare en extra kompetens och ddrmed
stérka deras chanser att f& en tjénst eller praktikplats
hos de etablerade organisationerna.

» Leda deltagare in i den skissade huvudprocessen,
om mdjligt in i punkt 4 i huvudprocessen — de trygga
rummen.
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PROJEKT/NATVERK/AMBASSADORER

rbetet som foreslas i denna
guide bor bedrivas i projekt-
form.

Den ansvariga projektle-
daren eller projektledarna bor sjalvmant
ha sokt sig till projektet med det uttala-
de syftet att stirka sin egen forstaelse av
det postkoloniala perspektivet och ovan
namnda fragor.

I det fall att ni har flertalet storre de-
lar av er verksamhet som Kkriver en re-
presentant vardera, bor ni uppritta vad
vi kan kalla fér en ambassadorgrupp,
i annat fall fungerar en vanlig grupp av
anstillda eller medlemmar. Gruppens
arbete bor besta i att de triffas, samtalar
om och diskuterar, samt hjilper, stodjer
och vigleder varandra i sina respektive
verksamhetsdelar i arbetet for tillging-
lighet, inkludering, mangfald et cetera.

Projektledaren eller projektledarna
bor stodja denna ambassadorgrupp med
tillgang till lokal, utbildning i frigéran-
de pedagogik, metoder, 6vningar, texter
och annat som behovs.

Malet dr att dessa samtal och dis-
kussioner ska bryta tabut och lyfta de
berorda fragorna ur tystnadskulturen.
Da kommer den forsta gruppen vara
redo att experimentera fram ett eget
sprak som pa ett passande sitt tar itu
med samma fragor och skapa egna me-
toder, 6vningar, texter med mera.

Nir personerna i denna férsta grupp
upplever att de har en trygg forstaelse
for det postkoloniala perspektivet och
den frigérande pedagogiken, och att de
dessutom har metoder, 6vningar och
texter att arbeta med, bor varje person i
den forsta gruppen ga vidare och skapa
egna grupper, inom sin egen verksam-
hetsdel i det fall att det 4r en ambassa-
dorsgrupp. Detta innebir skapandet av
fler grupper.

[ storre organisationer, da vi talar
om ambassadorsgrupper, sa bor pro-
jektledarna skapa ett ndatverk av dessa
ambassadorgrupper, som forslagsvis er-
bjuds lokaler for att triffas som nitverk,
exempelvis var tredje manad. Dessa

ambassadorgrupper bor ocksa stodjas i
form av tillgang till ett intranit och moj-
ligheten att skapa en gemensam kun-
skapsbas. Projektledarna bor samtidigt
arbeta fram ett gemensamt och 6verens-
kommet sprakbruk for ett tillfredsstil-
lande bemétande av dessa fragor.

Nir gruppen upplever att alla har en
trygg forstaelse av det postkoloniala per-
spektivet, den frigorande pedagogiken,
ett gemensamt och G6verenskommet
sprakbruk, och en stor kunskapsbas
med metoder, 6vningar och texter att
utga ifran, bor de soka att samordna en
kunskapsproduktion, exempelvis i form
av anordnandet av utbildningar, konfe-
renser, informationsblad och liknande,
i syfte att uppna ett stérre kunskapslyft.
Gruppmedlemmarna bor i samband
med denna kunskapsproduktion och
detta storre kunskapslyft, verka for att
hjilpa, stodja och vigleda andra i deras
forstaelse for de berorda fragorna.

Sidoprocessen bor goras som en integre-
rad del av huvudprocessen. Sidoproces-
sen bor goras i samarbete med undero-
ganisationer diar sidana finns, och dar
dessa girna ser en storre representation
hos sig och i sin ledning. Rekryterings-
poolerna skall som tidigare namnts ska-
pas i samarbete med organisationer som
ar verksamma i socio-ekonomiskt ut-
satta omraden. Utbildningen i det prak-
tiska arbetet i er organisation bor hal-
las av era olika verksamhetsdelar. Pa sa
siatt skapar de kontakt och relationer till
personerna i rekryteringspoolerna, och
erbjuder utbildningar som 4r relevan-
ta och aktuella. Rekryteringspoolerna
bor dven de utbildas i det postkoloniala
perspektivet och arbeta pa ett siatt som
liknar ambassadorgrupperna, och pa sa
siatt forberedas infor en praktikplats el-
ler tjanst i en eventuellt otrygg social
miljo, och att vid en eventuell praktik-
plats eller tjanst pa ett enkelt och natur-
ligt satt bli del av huvudprocessen.



GRUNDLAGGANDE RIKTLINJER

Er organisation boér i ert arbete for
tilgdnglighet i det sociala rummet,
eller om maojligt i allt ert arbete, era
skrivelser och ert arbete som be-
handlar frdgor besldktade med &dm-
nena i denna rapport, exempelvis i
ert antirasistiska arbete, i ert arbete
i socioekonomiskt utsatta omrdden,
i det fall ni har s&ddant arbete, utgd
ifrdn ett par grundlidggande riktlinjer.

Dessa riktlinjer bdr komma ur en anao-
lys av fortryckets mekanismer och
overgripande monster och ddrmed
erbjuda eft alternativt och frigéran-
de férhdliningssatt. Dessa riktlinjer bor
ocksd kunna skapa enhetlighet i ert
framtida arbete. Det innebdr dock
inte att ni bdr Idsa ert tal och arbete
vid ett fast monster, dd varje situation
kr&ver sin egen analys och 16sning.

Dessa grundldggande riktlinjer féreslds vara:

1. Tala om dig sjalv och det som &r dig ndrmast.

2. Tala om det du sjalv vill.

3. Tala om det du sjalv gér och vill géra.

4. Tala om hur det du sjalv gér och vill gbra kan starka dig.

5. Tala om hur det du sjalv gér och vill goéra kan stérka dig och
starka oss gemensamt, och samtidigt leda fill ett jGmlikare sam-
hdlle materiellt, kulturellt, socialt och psykiskt.

6. Tala om hur allt detta &r ett konfronterande/utmanande av
dig sjalv, dina egna brister, rddslor och fillkortakommanden mm.

De ovan presenterade riktlinjerna cr formulerade som riktlinjer for ett
“talande”, men bor forstas som riktlinjer dven for ett tinkande, gorande

och skrivande.
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De kommande delarna i denna rap-
port bdr forstds som en férdjupning
och argumention fér ovan skissade
inledande problembilden och stra-
tegin. Som ettt redogbrande och
forklarande av ovan anvdnda be-
grepp, sdsom alienation, internalise-
rad rasism och s& vidare. Som pro-

blematiserande texter for att ndrma
sig dessa fragor. Utkast pd pedago-
giskt material f6r den férsta ambas-
sadoérgruppen. Och  argument for
de grundldggande riktlinjerna, vilket
kraver att I&saren hdller riktlinjerna i
minnet och standigt jodmfdr dessa
riktlinjer med det som presenteras.

SKILJELINJE MELLAN DEN PRIVATA
OCH DEN SOCIALA SFAREN

Blicken

Medusa hor till de mest skrickinjagan-
de gestalterna i den grekiska mytologin.
Hennes har bestir av slingrande giftor-
mar och den som moter hennes blick
forvandlas omedelbart till sten. Likt an-
dra myter, 4r myten om Medusa en be-

riattelse om nagot djupt manskligt. Pa ett
sdatt kan den ldsas som en berittelse om
skiljelinjen mellan den privata och den
sociala sfiren. Det ir en berittelse om de
andra, andras nidrvaro, andras blick och
relationen mellan oss sjdlva och andra.

Orestall er att ni 4r ensamma pa kontoret. Ni sjunger, dansar och arbetar
i er takt, utan en tanke pa andra. Men, plotsligt uppticker ni en gestalt i
ett horn. Ni fryser till och blir till sten f6r en sekund. Ni undrar: "Vem ar
det som sitter i hornet? Vad tdnker hon om att jag sjunger och dansar pa
kontoret? Vad ir hennes dom?” I sekunden efter, férstar ni att gestalten i hornet
bara dr en skyltdocka. Ni slappnar av, men irriterar er pa den kollega som placerat
skyltdockan i hornet. Ni hamtar er snart och borjar ater sjunga och dansa.

Erk&nnandet

Filosofen Friedrich Hegel menar att alla
sociala sammanhang dr en dialektik mel-
lan den ene och den andre. Vi 4r som
sjalvmedvetna varelser beroende av den
andre for att kunna erfara oss sjilva, och
vi strivar efter den andres erkdnnande.
Detta tolkar den postkoloniale filosofen
Frantz Fanon pa foljande sitt:
"Ménniskan 4r bara méinsklig i den

man hon striavar efter att gora sig gillan-
de infér en annan ménniska foér att vinna
dennes erkdnnande. Sa linge den andre
inte har erkidnt henne, kommer den-
ne andre att forbli foremélet for hennes
handlingar. Det 4r pa den andre, pa den-
nes erkinnande, som hennes méanskliga
viarde och verklighet beror. Hennes livs
mening kondenseras i den andre.”

13
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orestill dig att du 4r pa personalméte. Du ber om ordet och borjar tala om
nagot du upplever som viktigt. Samtidigt som du talar betraktar du de an-
dra, deras kroppssprak, ansiktsuttryck och blickar. Du upplever att de an-
dra lyssnar aktivt, deras koppar 4r vinda mot dig, deras ansikten uttrycker
intresse och forstaelse och deras blickar dr “erkinnande”, liksom for att tala om
for dig: “Vi forstar dig. Var snill och fortsitt pa samma sitt. Det du talar om ar vik-
tigt Aven for oss”. Men plotsligt forstar de andra vart ditt tal leder. De bérjar skruva
pa sig, deras ansikten uttrycker oro och de vinder bort sina blickar, liksom for att
tala om for dig: “Vi forstar vart ditt tal leder. Var snéll och sluta. Det du talar om
ir inte sa viktigt och riskerar gora mer ont 4dn nytta.” Detta gor dig forst irriterad,
men du anstrianger dig for att behalla ditt fokus pa 2mnet. Du blir nervés och osa-
ker pa dig sjélv. Du borjar tala allt ivrigare och hojer ditt tonldge. Du tappar bort dig
sjdlv och ditt tal blir osammanhingande. Du ger till slut upp och avslutar ditt tal.

Hegels Herre-och-slav-dialektik

Vi kan alltsa viilja att erkinna eller f6r-
neka den andre ett erkinnande. Om vi
viljer att erkdnna den andre sa erkidnner
vi den andre som ett subjekt, en levan-
de varelse som sjilv skapar mening och
syfte i sitt liv, kKinslor och tankar. Om vi
didremot viljer att forneka den andre ett
erkinnande sa beroévar vi den andre en
plats som subjekt, och behandlar istillet
den som ett objekt — ett ting, en skylt-
docka, eller en varelse vars liv, tankar
och kinslor kan forklaras eller hirledas
ur nagot annat 4an den andre sjilv. Den-
na mojlighet, att vilja mellan att erkdnna

Kunskapsproduktion

Simone de Beauvoir skriver:

eller forneka andra ett erkdnnande, 6pp-
nar fér en kamp i det sociala livet.

Friedrich Hegel menar att denna
kamp om erkinnande idr en oviss kamp.
Den kan leda till att en erkinns eller for-
nekas ett erkinnande, och dessutom kan
relationen mellan den ene och den andre
nar som helst kastas om. Denna ovisshet
leder till att den ene forst forslavar den
andre och skapar sedan en kunskapspro-
duktion som ldr den andre att den andre
dr en slav och bor veta sin plats. Pa sa
sdatt hoppas den ene kunna garantera sig
ett erkdnnande dven i framtiden.

”... det cir inte den Andre som genom att definiera sig sjilv som den Andre som
definierar den Ene; hon eller han framstdills av den Ene som den Andre néir den-

ne hdavdar sig som den Ene.

Varje maktrelation vilar pa en kunskaps-
produktion. Eftersom vi dr beroende av
den andre for att erfara oss sjdlva, sa ar
ett tydligt definierande av den andre ock-
sd ett definierande av oss sjilva. Dessut-
om dr ett stindigt definierande av den
andre som underordnad ett sidkerstillan-
de av den andres erkinnande dven i fram-
tiden, d.v.s. ett uppritthallande av her-
re-och-slav-relationen som system.

Det patriarkala systemet vilar ex-
empelvis pa en kunskapsproduktion om
kvinnan som passiv, relationsinriktad,

svag, irrationell och ologisk, och fram-
hiver pa sa sitt (oftast outtalat) man-
nen som aktiv, resultatinriktad, stark,
rationell och logisk. P4 samma sitt kon-
strueras i den rasistiska varldsbilden
icke-vitheten som vithetens naturliga
motsats. Den icke-vita midnniskan fram-
stdlls som impulsiv, kidnslostyrd, inten-
siv och littsinnig, och framhiver pa sa
siatt den vita manniskan som civiliserad,
rationell och upplyst.

Denna kunskapsproduktion #r re-
duktionistisk, alltsd forenklande av en



komplex verklighet. Den innebir en upp-
delning av foreteelser i dikotomier, en
uppdelning av en helhet i tva icke-6ver-
lappande delar. Dessa tva dikotomier
framstills ofta som varandras motpoler

Stereotyper

Den ovan beskrivna kunskapsproduk-
tionen skapar social ojamlikhet eller
en forestillning om olika grupper och
manniskor som 6ver- och underordnade
i socialt virde och status. Denna kun-
skapsproduktion komprimeras och sam-
manfattas i stereotyper.

En stereotyp kan exempelvis vara
etnisk-, nationell-, religios- eller genus-
betingad, som "den flitiga asiaten”, den
fortryckta slojbarande kvinnan”, “den

Tolkningsmall

Stereotyperna fungerar sedan som tolk-
ningsmallar for vara rorelser, det vill
sdga de identifierar, klassificerar och
strukturerar vara rorelser i det sociala
rummet. Medusas makt bor i hennes
blick. Nar vi mo6ter andras blick blir vi
plotsligt medvetna om oss sjilva. Vi stel-
nar till. Men vad hinder om denna blick
dessutom ir fylld med en kunskapspro-
duktion? Vad hidnder om denna blick
dessutom fungerar som en tolknings-

(Edward Said, Orientalism). Forhallandet
mellan tva bindra oppositioner dr sillan
neutral, nistan uteslutande ir ett av de
tva begreppen 6verordnat det andra (Jac-
ques Derrida, Positions).

feta amerikanen”, “den girige juden”,
”den snile skotten”, "den korkade blon-
dinen” eller "den starka, tysta mannen”.
Dessa stereotyper verkar objektifie-
rande pa oss, de identifierar, forenklar, for-
klarar och forevigar oss som forutsigbara
och didrmed doda och stelnade represen-
tanter for ”vara” grupper. De tar ett grepp
om oss och forvigrar oss en ritt att sjilva
definiera oss, sjilva skapa syfte och me-
ning med vara liv, tankar och Kkinslor.

mall fér vara rorelser? Och, vad hinder
om denna blick vilar pa oss och foljer
varje rorelse vi tar? Frantz Fanon ta-
lar om ”den vita blicken” som en sadan
tolkningsmall. Och eftersom vi alla ir
medvetna om denna tolkningsmall som
mojlighet, finns det ocksa en risk att vi
sjalva anammar den, eller internaliserar
den, det vill séiga att vi forstar oss sjilva
utifran en tolkningsmall och agerar i re-
lation till den.

identifierar sig sjilv som kvinna och 4r bjuden pa fest. X klér sig "utma-

nande” och tror att det ska passa tillfillet. I samma stund som X stiger

in férstar hon att hennes klddsel sticker ut. X upplever att allas blickar

vilar pa henne, att de andra foljer henne med sina blickar. X tdnker
genast: "Varfor fragade jag inte om kliddsel innan jag kom hit?” X blir medveten
om att det 4r manga manliga blickar pa henne och 4r nu radd att hennes klddsel
sexualiseras bortom "utmanande”. X tar ett par steg mot ett bord dar det star
vilkomstdrinkar. X uppticker att hon inte bara 4r medveten om sig sjilv, utan
dessutom #ir medveten om sin kropp och sina rorelser. X tanker: "Visar jag for
mycket kropp nu?” X tar de forsta stegen mot bordet med vilkomstdrinkarna sta-
digt, men de sista blir osdkrare, ja niastan vingliga. X undrar om nigon annan 4n
hon har upptickt det. X forstar att de andras blickar fortfarande vilar pa henne. X
undrar vad det ar de egentligen ser, eller mer korrekt: X undrar hur hon egentligen
framtrider for deras blickar. X ser plotsligt for sin inre blick sig sjilv i tredje per-
son. X ser en ung kvinna vid ett bord, som graciost stricker fram sin hand for att
plocka en vialkomstdrink. Med ett krasch vaknar X till. X har vilt omkull flera glas.
X skdms och vinder sig snabbt mot de andra, liksom fér att be om ursikt. Men de
andra har lika snabbt vint bort sina blickar, for att bespara X obehaget.
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VART KOLONIALA FORFLUTNA

Kolonialism

Kolonialism dr erévring, kontroll och
exploatering av omraden och kriver ef-
fektiva metoder for underkuvandet av
mainniskor i dessa omraden. Termen an-
viands ibland om det antika Greklands
och det Romerska rikets erévringar, och

RAsism

Denna kolonialism har rittfirdigats med
hjdlp av den europeiska rasismen. Den
europeiska rasismen dr en ideologisk ldra,
en -ism, som kategoriserar méanniskor i
vita och olika kategorier av icke-vita, hie-
rarkiserar de vita over de icke-vita, och
rittfardigar de vitas exploaterande av de

Det koloniala projektet

Det koloniala projektet forverkligades och
upprattholls med hjdlp av en méngd olika
metoder. P4 samma sétt som koloniala och
rasistiska tankemonster lever kvar i var sam-
tid, lever dven variationer av dessa metoder
kvar i var samtid. De viktigaste av dessa me-
toder var vapenmakt och ekonomisk makt.

en del andra, men frimst om de europe-
iska staternas utomeuropeiska erovring-
ar fran 1400-talet och framat. I denna
kontext avses de europeiska staternas ko-
lonisering av utomeuropeiska liander och
regioner runtom i virlden.

icke-vita. Vid sidan av detta bygger den
rasistiska ideologin dven pa en essenti-
alistisk minniskosyn, det vill siga fore-
stiallningen om att de olika raserna har
inneboende, visensspecifika egenskaper
som skiljer dem at.

Dessa var nodvandiga fraimst for erévran-
det av omrdden, men f6r underkuvandet av
manniskor och uppritthéllandet av kolo-
nierna var det dven nédviandigt med andra
metoder. Nedan foljer en kort presentation
av nagra av dessa metoder.

Civilisation och upplysning

Ta er an den vite mannens bérda—
Sand fram de bdsta ni fott upp—
Ga skicka era séner i exil

Att pd era fadngar passa upp

Aft tjiéna ddr i tunga selar

De vettldsa, de vildas klan—

Era nyfadngade, vresiga folkslag,

Till h&lften djdviar, hdlften barn.

(Ur Den vite mannens bérda av Rudyard Kipling,
Oversatt av Alex Valencia Rodallec)

En mojlig tolkning av Rudyard Kiplings
beromda dikt, Den vite mannens borda,
ar att den uppmanar till kolonialism. En
annan 4r att den vite mannen i dikten

beklagar sig Over orimliga bordor och
plikter att hjilpa andra, trots att dessa
andra inte forvintas hjilpa de vita.

Men Kkanske vittnar dikten framst
om Kkolonisatorens viktigaste metod for
det mentala underkuvandet av den kolo-
niserade. Projektet att bringa civilisation
och upplysning till den koloniserade, vil-
ket sjdlvklart innebar att bringa vister-
lindska trosuppfattningar, virden, tan-
kar och litteratur, innebir ocksa ett krav
pa de koloniserade att de ska 6verge sina
egna trosuppfattningar, virden, tankar
och litteraturer.

Frantz Fanon uttrycker det som foljande:



“Alla  koloniserade folk — alla
mdnniskor i vars sjdilar man har
skapat ett mindervdrdeskomplex
genom att foroda och begrava de-
ras lokala kultur — star ansikte mot
ansikte med den kulturbringande
nationens sprak, det vill sdga met-

ropolens kultur. Den Roloniserade
hajer sig 6ver sin djungelniva i sam-
ma utstrdckning som han tar till sig
moderlandets Rulturella vdrdering-
ar. Ju mer han svdr sig fri fran sin
svarthet, fran sin djungel, desto vi-
tare blir han.”

Ett berbvande pd egenmakt och
en maktkoncentration i en fopp

Det koloniala systemet var ett hierarkiskt
system dir makt koncentrerades i en
topp bestdende av nagra fa kolonisatorer.
Denna koncentration berévade de Kkolo-
niserade pa reell makt, samtidigt som det
tilldelade kolonisatorerna oproportioner-
ligt mycket reell makt. Denna ojimna for-
delning av reell makt skapade tva tillstand
hos de koloniserade: En forstdelse av sin
egen vilja som irrelevant, eller den reel-

la maktlosheten gor utforskandet av ens
egen vilja overflodigt och irrelevant; en
forstaelse av en sjilv som en passiv eller
i basta fall reaktiv varelse, eller koloni-
satbrernas oproportionerligt stora makt
skapade ett tillstaind dir kolonisatérerna
upplevdes som stindigt aktiva varelser,
ofta i fird med att forstora nagot som de
koloniserade holl Kirt, vilket tvingade de
koloniserade att reagera.

Skillnadsskapande, hierarki och dominans

Sociologen Ashis Nandy menar att koloni-
alismen kunde fortleva tack vare de kolo-
niserades eget accepterande av kolonisa-
torernas herravilde. Denna acceptans har
sin grund i kolonisatorernas stindiga ska-
pande och uppritthallande av skillnad,
hierarkier och dominans bland de kolo-
niserade sjdlva. Manniskan star 6ver det
ickeminskliga och det "underménskliga”,
det maskulina star over det feminina, det
moderna/progressiva 6ver det traditionel-
la/primitiva, och sa vidare. Det ir en etik
som tydligt deklarerar att de starkare har

POSTKOLONIALISM

Globalisering

Det svenska samhaillet ar idag i hogre
grad 4dn nagonsin tidigare sammanbun-
det — allt fler hindelser och samman-
hang paverkas och dr beroende av ske-

ritt att fortrycka de svagare eftersom de
har makt att gora sa. | samma stund som
den koloniserade mannen till exempel
accepterar att han dr Overordnad den
koloniserade kvinnan, sa accepterar han
ocksa denna etik och accepterar dirmed
aven att kolonisatorerna iar 6verordnade
de koloniserade. Skapandet av skillnad,
hierarki och dominans, gor det dven moj-
ligt for kolonisatérerna att “séndra och
hiarska” och pa sa sitt rikta de koloni-
serades ansamlade ilska och aggression
mot varandra.

enden som #dger rum nagon annanstans.
Ekonomi har blivit allt mindre bunden
till specifika fysiska platser och i migra-
tionens och medieflodenas tid kan inte
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heller kulturer pa samma sitt som tidi-
gare betecknas som lokala. Detta har pa
kort tid inneburit betydelsefulla férand-

ringar i livsvillkoren foér stora grupper
av minniskor. Det svenska samhillet dr
inget undantag.

Det postkoloniala perspektivet

Prefixet post- i postkolonialism bor inte
forstas som att det anger intridandet i en
efterfoljande och ny era bortom kolonia-
lismen. Istillet ska det forstas som ett de-
klarerande av att koloniala och rasistiska
tankemonster lever kvar i var tid, och
fortfarande priglar vara ekonomiska, po-
litiska, sociala och kulturella relationer.
Prefixet "post-” kan ocksd forstds som
ett forsok att tinka bortom koloniala och
rasistiska tankemonster. Det 4r inte bara
de postkoloniala staterna som dr markta
av kolonialismen, utan detta arv har be-

tydelse i hela virlden och ddrmed dven i
det svenska "mangkulturella samhillet”.

Det postkoloniala perspektivet kan
ocksa vara en djupdykning i kolonialis-
mens mentala konsekvenser. Frantz Fa-
non talar exempelvis om mindervirde-
skomplex och sjilvhat och Ashis Nandy
om internaliserad rasism. Ett par viktiga
begrepp i det psykoanalytiska greppet
om det postkoloniala dr: alienation, min-
der- eller 6vervirdeskinsla, minder- eller
overvirdeskomplex, sjilvhat, sjalvior-
harligande och uppgivenhet.

ag har linge sagt vit och icke-vit. Vissa har vanligt tagit mig at sidan.
— Du kan inte fortsitta att siga vit och icke-vit.

— Nihej, varfor inte det?

—Jo, det finns ju en risk att du vicker den bjérn som sover.

Att vicka den bjorn som sover. Ja, det betyder typ: Att vi ska undvika att ater-
uppta en konflikt fran det forflutna, eller att vi bara ska lata saker fa va. Alltsa, det
betyder att det ir farligt att halla pa och paminna folk om vit och icke-vit, foér da
kanske hela konflikten kommer till liv igen, och folk borjar doda varandra, och sa
vidare. Jag berittade detta fér en vin. Min vin ir poet, och svarade poetiskt.

— Oh Gud, kan vi snilla vicka denna bjorn som sover! Den hir bjéornen som
sover, har ju ett hemskt och traumatiskt férflutna, den har ju varit med om kolo-
nialism, slaveri, folkmord.... Och sen bara gatt och lagt sig. Nej, lat oss snélla...

Har foljer en kortare forklaring av de viktigaste begreppen:

Alienation &r en persons upplevelse av framlingskap infér sig sjélv, ens verksamhet, ens kénslor, tankar och
str&vanden, eller ens ndrmaste verklighet. En kénsla av att vara ryckt ur sasnmanhang, av anonymitet, isole-
ring och bristande ankring i ens egen materiella, sociala, kulturella eller psykiska verklighet.

Internalisering &r nér en offrivilligt inférlivar andras tankar och vérderingar i den egna personen. Exempelvis
kan samhdlisnormer s& som koénsroller internaliseras som en del av ens egen personlighet eller identitet. Dér
det finns en stark maktutévare, kan till exempel den underordnade omedvetet internalisera den domine-

rande personens motiv och madl som sina egna.

Mindervdrdeskomplex ér ett omedvetet k&nslokomplex som kommer ur mindervérdeskanslor och kan leda
fill en &verdriven sjalvhévdelse, en dverkompensation. Den icke-vite som kénner att en &r underordnad den
vite i en rasmaktordning kan fill exempel sdka att fortrycka ménniskor med dnnu morkare hy éan en sjéilv.

Overvdrdeskomplex &r ett omedvetet kénslokomplex som kommer ur dvervardeskénslor och kan leda till
eft férminskande av en sjdlv, en underkompensation, aft vérdera sig siélv hdégre dn andra i en maktordning,
hybris och férhéjd sjéivkéansla, eller en dverdriven sjaivuppfattning och falsk sjéivioild.

Sjalvhat &r kénslor av hat mot en sjéllv, aft vara arg pd en sjélv eller ha féordomar om en sjdlv, eller den
grupp eller stereotyp vilken en sjdlv tillhor eller har tillhért, en kénsla av att en sjélv inte r&cker fill i till exem-

pel sociala sammanhang.



... vicka denna bjorn, for den rivs, bits, sparkar och sliss i sémnen, och det gor
sa ont... Nej, lat oss vicka denna bjorn som sover, lat oss be den att sitta pa en
stol, och lat oss ha ett terapeutiskt samtal med den. Lat oss siga, "Bjorn, hur
mar du egentligen? Vad dr det som plagar dig? Lat oss tala om det, sa att du 4nt-
ligen kan fa sova, och jag kan sluta oroa mig for dina slag”.

ar 14 ar gammal och identifierar sig sjdlv som kille och svartskalle. Z:s

foraldrar kom till Sverige som flyktingar langt innan Z foddes. Z vet att

icke-vita har lagre social status i det svenska samhallet. Z och hans vinner

brukar sjilva skimta om det. Z sidger "Javla flykting” till den som inte for-
star hur nagot ska goras korrekt. Z skiamtar alltid om ”invandrare”, "flyktingar”,
“importer” och "blattar”. Det har varit roligt allt sedan ett Youtube-klipp med ti-
teln "Skogsturken”. Och sen kom ett till lika roligt klipp med titeln "Laserturken”.
Varje gang nagot ovintat hander, nagot gar sonder eller nagot inte gar som det ska,
sa ropar nagon av Z:s vanner "Ey, vem var det som kastade?” och nagon annan
svarar "Jag svir, jag ska klippa hans Tung!”. Z skrattar. Z vet att hans skola har lag
social status. Z:s skola har ett rykte om att vara en "katastrofskola”. Z och hans
klasskamrater har bestamt sig for att leva upp till det ryktet, trots att skolan dnda
ar okej. Pa Z:s skola finns det ett par larare som ir stressade och alltid tycks néra
till ett sammanbrott. Z tdnker att dessa ldarare skulle beh6va semester. Z och hans
klasskamrater idr 6vertygade om att dessa lirare hatar dem for att de kriaver de-
ras uppmarksamhet. Z och hans klasskamrater visar inget medlidande, de tinker
”Om de ska forstora vara liv bara for att de 4r utbrinda, sa ska ocksa vi forstora
deras liv bara for att vi 4r brannmarkta”. Flera av Z:s tidigare klasskamrater har
limnat skolan. Z har fatt hora att deras forildrar placerat dem i "bittre” skolor
som ligger "narmare” stan. Z dr inte dum, Z skonmalar inte. Z vet mycket vl att
en skola inte plotsligt blir béttre for att den ligger nirmare stan. Z vet att dessa
forildrar valt att placera sina barn pa skolor dir det gar fler vita. Vita barn = battre
skola. Z vet att hans omrade har lag status och ett daligt rykte. En fritidsledare ta-
lar om for Z att omradet ir ett sa kallat "utanforskapsomrade”. Z googlar upp ordet
och ldser att omradet dr socio-ekonomiskt utsatt och har daliga skolresultat, hog
arbetsloshet, hog kriminalitet et cetera. Pa TV debatteras den hoga arbetslosheten
som ett problem. Z:s egen mor dr arbetslos och Z undrar om hon ér ett problem.
En av debattorerna sédger: "Studier visar att en som heter Mohamed har svarare att
fa ett jobb 4n en som heter Svensson, trots exakt samma meriter”. Z:s eget efter-
namn dr Mohamed och nu undrar han istillet om det ir hans efternamn som ir ett
problem. Pa skolan fragar en stressad-och-nira-sammanbrott-lirare: "Vad vill ni
bli nir ni blir stora®?” Z svarar "flygtekniker” och hela klassen skrattar. Det ir ett
annat skimt bland Z och hans vinner. En Mohamed som vill bli flygtekniker — det
ar ju en sidkerhetsrisk, vet alla. Lararen blir irriterad och ber Z att skdrpa sig! Z har
list en del artiklar pa nitet den senaste tiden, mest om utanforskapsomraden och
svarar uppriktigt: "Utanforskapsjournalist”. Lararen suckar hogt och siger: "Ni ar
ju hopplosa”. Z:s far ir taxichauffor. Z respekterar sin far mycket, men drommer
inte om att sjilv bli taxichauffor. Z:s far talar mycket om hur viktigt det #r att han
studerar och ”blir nagot”. Z tycker att det blir tjatigt en dag, tappar talamodet och
svarar: "Jag ar svartskalle! Jag kommer 4nda alltid att vara svartskalle! Vad spelar
det for roll om jag blir nagot®!” Z:s far hdpnar och blir tyst. Efter en stund svarar
han lugnt i en mjuk och férsonande ton: "Ja, jag vet... men du kan inte lata det...
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...styra ditt liv, du maste ha egna drommar, skapa nagot eget av ditt liv.” Z ber om
ursikt, men fragar anda trotsigt: "Vilka drommar har du? Vilka mojligheter har
du? Var dr din plats i det hidr samhillet? Kanner du att du hér hemma har?” Pa
skolan fragar en annan stressad-och-nira-sammanbrott-lidrare: "Vilket tema skulle
ni vilja ldisa och ldra er mer om, om ni sjdlva far vilja?” Z svarar: "utanforskapsom-
raden och rasism.” Liraren tycker att det ir en jittebra idé och foéreslar en teater
pa Fryshuset av fore detta nazister och om nazister i Sverige. Z svarar irriterad:
”Alltsd, fuck nazister!”. Liraren ilsknar till, tappar kontrollen och skriker: ”NI SA-
GER INTE FULA ORD HAR!!” Z ber om ursikt och siger: "Okej, men jag skiter i
nazister! Jag menar typ: varfor gar svennar pa en skola och blattar pa en annan?
Varfér bor vi i utanférskapsomraden®” Liraren ilsknar till p4 nytt: "7OCH SEN GOR
VI INTE SKILLNAD PA VARANDRA! VI AR ALLA SVENSKAR.” Z blir tyst. En av
Z:s klasskamrater kommenterar glatt: ”Yeah, vi gillar olika!” En annan klasskamrat
svarar: "Varfor ljuger du?! Vi gillar falafel!” Z och hans klasskamrater skrattar. La-
raren sKkrattar inte. Liraren far ett sammanbrott och blir sjukskriven en hel vecka.

Tabun

Ett tabu 4r nagot som allmidnt upp-
fattas som antingen vildigt forbjudet,
alltfor heligt eller alltfor farligt for att
“vanliga” mianniskor ska tala om, utfo-
ra eller fundera 6ver. Tabun har oftast
en ursprunglig anledning till varfor de
finns, vilket innebir att de manga gang-
er ocksa sdger nagot om ett samhilles
historia. Ett tabu foérhindrar effektivt
samtal och diskussioner om det dzmne

som tabut handlar om, vilket slutligen
leder till otillrackliga kunskaper och
franvaron av ord, begrepp och teorier,
som pa ett adekvat sidtt tar itu med
samma amne. Ett tabu kan ocksa vara
identitetsskapande, dir den egna grup-
pen identifieras som den grupp som gor
pa det ritta sittet, medan de som upp-
repade ganger bryter mot tabut anses
hora till de Andra.

Det postkoloniala fillstandet

Det postkoloniala tillstandet har som begrepp redan redogjorts for ovan. Hcir

foljer en alternativ beskrivning.

Det postkoloniala tillstindet 4r en bred
och allomfattande medvetenhet om ko-
loniala och rasistiska tankemonster. Vi
behover i sjilva verket endast komma i
kontakt med dessa tankemonster for att
vi ska bli infekterade. De tringer effek-
tivt in i vart medvetande och klamrar sig
fast. Vi upptiacker plotsligt att vi inte kan
ta en stund, en upplevelse eller ett mote
med andra minniskor utan att dven ett
litet, dodligt irriterande kolonialt och ra-
sistiskt tankemonster-virus foljer med pa
dejten. Vi kan 6nska, men oméjligt vil-
ja att leva i lycksalig ovetskap om dessa
tankemonster. Det finns inget ”blue pill”
som i filmen The Matrix, som kan ta oss
till “the blissfull ignorance of illusion”.

Istillet 4r vi fast med dessa tankemons-
ter, vare sig vi vill det eller ej.

Vi har i antirasismens namn arbetat
for att motverka dessa tankemonster,
och vi har i humanismens namn arbe-
tat for andra, alternativa tankemonster.
Vi har 6nskat och velat att dessa tanke-
monster ska forlora deras kraft och sak-
ta forsvinna, och vi har satt vart hopp i
tron pa en annorlunda, bittre framtid,
fri fran Kkoloniala och rasistiska tanke-
monster. Men, vi har hittills inte stan-
nat upp for att fundera 6ver vad denna
medvetenhet om koloniala och rasistis-
ka tankemonster innebdr i sin egen ritt,
av egen kraft.

Denna medvetenhet om Kkoloniala



och rasistiska tankemonster dr inte obe-
tydlig. Kanske dar den det mest avgoran-
de elementet i vart mote med mianniskor
fran olika bakgrunder. Det d4r namligen
dessa tankemonster som Kategoriserar
oss i vita och icke-vita, for att sedan hie-
rarkisera de vita 6ver de icke-vita.

Det fOrpestade rummet

Motet mellan ménniskor som rasifieras som
vita och icke-vita aktualiserar koloniala och
rasistiska tankemonster och darmed &aven
stereotyper. Dessa stereotyper verkar objek-
tifierande pa ménniskor, med detta menas
att de identifierar, forenklar, forklarar och
forevigar minniskor som forutsdgbara och
ddrmed doda och stelnade representanter for
“sina” grupper. I det sociala livet kan detta

Det ar tack vare dessa tankemonster
som vi i métet med ménniskor fran oli-
ka bakgrunder riskerar att nidr som helst
rasifieras, stereotypiseras och virderas
not by the content of our character, but
by the color of our skin, f6ér att tala med
en parafras av Martin Luther King.

leda till ett sa kallat forpestande av det soci-
ala rummet, alltsd ett tillstand med en stdn-
digt 6verhdngande risk att nar som helst ra-
sifieras, stereotypiseras och forstelnas till ett
dott objekt, det vill sidga ett ting vars tankar,
kdnslor och handlingar, kan forklaras eller
hirledas till ens ras, etnicitet, hairkomst el-
ler kultur. Risken i sig férpestar rummet och
ddrmed dven métet.

orestill er en hemmafest. Gisterna har olika bakgrunder. Det spelas sam-

»

ba och Hakan (som ir "vit”, "etniskt svensk”, vad vi nu vill kalla det) vill

girna bjuda upp Marta (som har férildrar fran Brasilien) pa en dans. Men

Hakan vagar inte bjuda upp Marta eftersom han oroar sig fér att hon ska
uppfatta hans invit som ett rasistiskt antagande om att samba ar ett sjdlvklart
inslag i hennes "ras”. Hakan plagas och vandas men tar mod till sig och bjuder
upp Marta som blir glad och girna vill dansa. De boérjar dansa och alla andra pa
festen visar genast intresse for Martas dans. Men, det far Marta att kiinna ett litt
obehag eftersom hon misstinker att hennes dansande nu rasifieras och sexuali-
seras till den stereotypa rasforestillningen om “den vilda brasilianskan”. I koket
sitter Husse (som egentligen heter Hussein, men som valt att kalla sig for Husse,
eftersom han tror att det later bittre i svenska 6ron), och Mustafa (som Husse
girna vill kalla for Musse, men som Mustafa absolut vigrar, eftersom han hatar
tanken pa att forvringa sitt eget namn bara for att behaga andra) och Malin (som
tycker att Husse och Mustafas namn #nda idr lite mer spinnande 4n hennes eget
“svenne-namn”). De tre har just satt sig for att ita kycklingklubbor. Husse iter
sina kycklingklubbor med kniv och gaffel. Mustafa misstinker att Husse ster med
kniv och gaffel, i rddsla f6r att Malin annars (dvs. om Husse skulle ha tagit i kyck-
lingklubborna med fingrarna) skulle tinka att Husses ”itande med hinderna” ir
en naturlig del av hans arabiska kultur. Malin upplever att det dr nagot konstigt
med Husses pedantiska bordsskick och erbjuder honom en servett att plocka upp
sina kycklingklubbor med. I samma stund som hon erbjudit honom denna servett
sd angrar hon sig, ridd att Mustafa ska uppfatta hennes agerande som ett tecken
pa att hon "leker kulturellt 6verldgsen”. I protest och for att visa att han minsann
inte tinker anpassa sig, kastar Mustafa sig 6ver sina kycklingklubbor med hinder
och armbdégar. Vid ett annat bord sitter Yasmin (som identifierar sig sjdlv som
“invandrare”) och éar irriterad. Yasmin ar irriterad pa Husse som hon menar “le-
ker att han 4r svensk”, och hon ir irriterad pa Mustafa for att han agerar som en
“superblatte”, en 16jlig anti-tes till "svenskhet”. Yasmin skims a de badas vignar,
eftersom de bada skimmer ut ”invandrare” var och en pa sitt sitt. [ vardagsrum-
met har Hakan och Marta nu dansat klart. Hikan fragar: ”Var kommer du ifran?”
Marta ir f6dd och uppvuxen i Sverige och har inda behovt svara pa denna fraga. ..
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...tusentals ganger tidigare. Hon svarar uppgivet: “Brasilien”. Hakan byter snabbt
samtalsamne och fragar vad Marta jobbar med istillet. Marta svarar att hon ar
student och studerar litteraturvetenskap. Det leder snart till att Hakan haller lada
om svensk historia och hur det paverkat svensk litteratur och poesi. Inget av det
Hékan siger ir egentligen nytt for Marta, men Hakan talar och talar och talar. Mar-
ta trottnar tillslut och hittar pa en ursikt for att hitta pa ndgot annat. Samma natt
ligger Hakan vaken i sin sing. Han fragar sig sjilv: “Varfor gjorde jag sa? Varfor tog
jag sa mycket plats? Varfor holl jag lada? Vad fick mig att tro att jag kan ldra henne
nagot om svensk litteratur och poesi, nar hon just berittat att hon studerar litte-
raturvetenskap?” Hakan uppticker plotsligt ett monster. Han uppticker att han i
kontakt med invandrare (eller, mer specifikt invandrarkvinnor) nistan alltid fylls
med en litt kidnsla av prestige, att hans sjilvfortroende 6kar, att han far det ldttare
for att tala, och att han helst kastar sig ut i “bildande” eller “civiliserande” projekt.
Samtidigt vet han nagonstans dunkelt i det omedvetna, att den enda anledningen
till varfér dessa invandrarkvinnor lyssnar pa hans utdragna utliggningar om sa-
dant som ir "svenskt” eller ”forr i tiden” maste vara att han 4r en dldre vit man.

(Frén rapporten Kreol - Eft spdke gdr genom orten, publicerad av Arena idé)

FORTRYCKET PA ETT PSYKISKT PLAN

Mdanniskan ar en psykisk varelse. Det-
ta innebdr aft mdanniskan som biolo-
gisk, intellektuell och social varelse pd&
eft psykiskt plan balanserar sina samt-
liga strévanden s& att det minimerar

Alienation

Orittvisor och fortryck dr inte lidtta att
uthirda, de gor ont och kommer oftast
med férnedrande omstiandigheter. Som
manniskor strivar vi generellt efter att
slippa smirta. Vi vill inte kidnna, se el-
ler hora sadant som 4dr smartsamt eller
fornedrande. Vi vill istillet ma bra, och
att vara ndra och kidra mar bra, men
uppticker smirtsamt att var kraft att
gora nagot at var situation inte alltid
racker till. Ndr vi uppticker detta blir
vi ledsna, ilskna och till slut besvikna

Kognifiv dissonans och

Niér vi har tagit avstand fran oss sjilva
och vart eget kinsloliv pa ett psykiskt
plan resulterar det i en “rubbning” pa
ett intellektuellt plan. Vi drabbas av sa
kallad kognitiv dissonans. Att vi pa ett

fornimmelser/varseblivelser av smar-
ta. Detta kan skapa oreda i fortrycka-
res/de fortryckas intellektuella férhaill-
ningssaft fill ett system som &samkar
mycket smarta.

pa oss sjilva. Nagot som med tiden ut-
vecklas till ett sjalvhat. Och nar vi levt
i det tillstandet tillrackligt lange tar vi
till slut avstand fran oss sjilva. Vi tar
avstand fran vad vi ser, tinker, kinner,
hor, och sa vidare, vi tar avstind fran
oss sjilva som upplevande och kidnnan-
de varelser, vi tar alltsa avstand frin
oss sjalva som subjekt. Detta tillstand
kallas for alienation. Nir vi ir aliene-
rade dr vi frimmande for oss sjidlva och
vart eget kiansloliv.

rationalisering

intellektuellt plan bar pa tva motstri-
diga och oforenliga insikter eller idéer
om oss sjilva. Vi vet att vi faktiskt #Ar
"oss sjilva”, samtidigt som vi inte vill
ha nagot med oss sjilva att gora. Detta



skapar olust. Ett sitt att hantera denna
olust dr att rationalisera. Att skapa ett
intellektuellt forhallningssitt som effek-
tivt hindrar oss fran att uppticka och
konfronteras med dissonansen. Ett sitt
att gora det pa ar att vianda all var upp-
mirksamhet bort fran oss sjilva och is-

Mental kolonisation

Vi vinder alltsa blicken bort fran oss
sjdlva, vad som 4r oss ndrmast, och vart
kdnnande, och riktar den istillet mot
andra, vad som dr andra ndrmast och
andras kinnande. Bort fran var egen
kraft att agera, vara val- och handlings-
mojligheter, var vilja, vara beslut och
vart ansvar for dessa beslut, och mot
andras kraft att agera eller gora nagot,
andras val- och handlingsmojligheter,
vilja, beslut och ansvar fér dessa be-
slut. Vi viander vara blickar bort fran de
konstruktiva och stirkande krafterna i
vara liv, och riktar dom istidllet mot de
destruktiva och forsvagande krafterna i
vara egna och i andras liv. Genom det
fyller vi vara medvetanden med en stor

IDENTITET

tallet vinda vara blickar mot andra. Nar
vi viander vara blickar mot andra och
riktar var uppméirksamhet mot vad de
gor, siger, tinker och kianner, slipper vi
att ha att géra med vara egna handling-
ar, ord, tankar, och kinslor. Och det gor
mindre ont.

miangd ord, begrepp, tankar, teorier och
synsitt som ytterst hdarror fran andra 4n
oss sjilva. Slutligen tappar vi “fotfiste”
och “ankring” i oss sjilva, vara tankar,
kidnslor och synsitt saknar relevans i
vara egna liv. Nir vi i detta "fritt flytan-
de” och ”icke-ankrade” tillstind tolkar
oss sjialva och var situation i virlden, sa
gor vi det med ord, tankar, begrepp, teo-
rier och synsitt som ytterst hdarror fran
andra 4n oss sjdlva, som vi alltsa hamtat
ur andras liv, verklighet och tankar. En
sdadan forstaelse av oss sjilva och var si-
tuation i virlden dr en ”osjilvstindig”
forstiaelse av oss sjilva, som har andra
an oss sjdlva som utgangspunkt. Detta
tillstand kallas for mental kolonisation.

FOrvirring 1| identitetsskapandet

Vi har hittills talat om motet mellan
minniskor som rasifieras som vita och
icke-vita, och talat om det som ett ak-
tualiserande av koloniala och rasistiska
tankemonster, vilket ytterst leder till ett
sa kallat forpestande av rummet. Men
motet innebdr ocksa att manniskor ta-
lar, umgas och lever sida vid sida. Att vi
paverkar varandra och forindras, det vill
sdga att mianniskor som rasifieras som
vita inforlivar nagot av det icke-vita, och
minniskor som rasifieras som icke-vita
inforlivar nagot av det vita. Hir kan vi
tala om ett annat mote, motet mellan
det vita och det icke-vita i oss sjilva.

P4 samma sitt som det fysiska mo-
tet mellan minniskor som rasifieras som
vita och icke-vita innebir ett aktualise-
rande av koloniala och rasistiska tanke-

monster, innebiar motet mellan det vita
och icke-vita inom oss sjilva ett aktuali-
serande av koloniala och rasistiska tan-
kemonster. Men hir kategoriserar dessa
tankemonster delar av var egen person,
drag, egenskaper, tankar och kinslor,
som vita och icke-vita, och hierarkise-
rar det vita 6ver det icke-vita. Detta ar
ett lika allvarligt forpestande av rummet
som i det fysiska motet, med den bety-
dande skillnaden att vi inte kan fly fran
oss sjilva.

Forvirring kommer ur att vi sjilva
biar pa koloniala och rasistiska tanke-
monster. Ett av dessa dr den essentia-
listiska forestillningen att vart sokande
efter en identitet ir ett sokande efter en
klar och fast kirna som kan hittas i en
“nationens sjal” eller i “vart blod”.
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Vart eget anammande...

Forvirringen i identitetsskapandet ar
mojligtvis den allvarligaste konsekven-
sen av det postkoloniala tillstandet, men
erbjuder samtidigt den kanske viktigas-
te av lairdomar och en vig ut ur proble-
men. Ett kategoriserande av médnniskor
i vit och icke-vit och ett hierarkiserande
av det vita over det icke-vita fungerar
namligen bdst om ett Vi distanserar sig
fran ett Dom.

Men vad hidnder om dessa Vi och
Dom ar levande delar av oss sjilva?

Till en borjan leder detta till att vi
kategoriserar och hierarkiserar delar av
oss sjdlva, vilket resulterar i ett forvir-
rat sjalvhat mot vissa delar av oss sjilva

Kreol och kreolisering

Begreppet kreolisering anvindes i
spriakvetenskapen forst som ett begrepp
om den process varigenom tva eller fler
sprak, vilka samsas om ett utrymme och
befinner sig i relation till varandra, med
tiden ger upphov till ett nytt sprak, vad
som Kkallas for ett kreolsprak. Kreolspra-
ken har det gemensamt att de fatt storre
delen av sitt ordforrad fran ett “ledan-
de” sprak, men att de inda har en gram-
matik som mirkbart avviker fran det
ledande spraket. Sedan dess har begrep-
pet kreolisering genomgatt en resa.

Jag foreslar nu att det ocksd an-
vinds om den process dir, motet mel-
lan det vita och det icke-vita, pa grund
av ndra samrore och beblandning leder
till ett ifragasittande av koloniala och
rasistiska tankemonster, och slutligen

och ett sjilvforhirligande av andra. Men
efter en utmattande kamp och ett irran-
de fran det att vi identifierat oss som
horande till ett Vi och till ett Dom, till
kanske ett Varken-eller, och sedan ett
Bade-och, ger vi till slut upp och ifra-
gasitter grunden for forvirringen. Vilket
ar vart eget anammande av koloniala
och rasistiska tankemonster, vart anam-
mande av den essentialistiska ménnis-
kosyn som kridver av oss att var identi-
tet ska skapas kring ett enhetligt Jag, en
fast och konstant kirna, en nationens
sjal, eller i detta sammanhang vithet,
icke-vithet, etnicitet, kultur, sprak, har-
komst, ursprung och sa vidare.

till ett 6verskridande och ett 6vervin-
nande av samma tankemonster, med
skapandet av en ny tredje identitet, en
kreolidentitet.

Kreolidentiteten ir ett forkastan-
de av fixerade, sdrartspriglade, essens-
betonade och stelnade forestillningar
om identitet. Saledes dr den en upplos-
ning av "traditionella” identiteter, oftast
etniska, religiosa eller kulturella identi-
teter horande till "forildrars ursprungs-
land”. En kreolidentitet #ir hellre ett fi-
rande av existensbetonade, rorliga och
icke-fixerade forestillningar om identi-
tet, och dirmed ett sammansmailtande,
eller mer korrekt: ett sammanlinkande,
av olika traditionella etniska, religio-
sa och kulturella identiteter till en ny,
overskridande identitet.
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DE GRUNDLAGGANDE RIKTLINJERNA

Nu ar vi redo att &terkomma fill de grundiédggande riktlinjerna.

1. Tala om dig sjalv och det som ar dig ndrmast.

2. Tala om det du sjdalv vill.

3. Tala om det du sjalv gor och vill géra.

4. Tala om hur det du sjalv gér och vill gbéra kan starka dig.

5. Tala om hur det du sjalv gér och vill géra kan stérka dig och
starka oss gemensamt, och samtidigt leda fill ett jGmlikare sam-
hdlle materiellt, kulturellt, socialt och psykiskt.

6. Tala om hur allt detfta &r ett konfronterande/utmanande av
dig sjdlv, dina egna brister, r&dslor och tillkortrakommanden mm.

orvirringen i identitetsskapandet

som skissats upp ovan, kriver

tydligt att vi vinder vara blickar

mot oss sjilva och ifragasitter
vart eget anammande av koloniala och
rasistiska tankemonster.

Beskrivningen av fortrycket pa ett
psykiskt plan, som leder till alienation,
mental kolonisation och mycket mer,
kraver lika tydligt att vi viander vara
blickar mot oss sjilva och det som 4r oss
ndarmast, var egen vilja, vara egna beslut
och vart eget ansvar fér dessa beslut, var
egen kraft att handla och agera.

I motet mellan den Ene och den An-
dre, som ocksa leder till en kunskapspro-
duktion om den Andre, kan det vara pro-
blematiskt att tala om andra och andras
problem, tankar, férhallanden, upplevel-
ser och erfarenheter. En alternativ kun-
skapsproduktion kriaver att var och en sa
langt det 4r mojligt beskriver sig sjilv, och
sina egna upplevelser och erfarenheter.

Redogorelsen for kolonialismens me-
kanismer, visar att de koloniserade bor:

. Aferskopa en naturlig koppling till sig sjélva, sitt
eget sprdk, sin egen kultur, tfankar och varderingar.

e Uppmuntras till att forstd sin egen vilja som relevant.

e Ges makt att &ter uppleva sig sjélva som aktiva,
helre &n passiva och reaktiva.

Jag menar att dessa analyser fungerar
som argument fér de fyra férsta grund-
laggande riktlinjerna. De tva sista, ska jag
argumentera for annu tydligare.

Relationen filosofen Freidrich Hegel
beskriver som “Herre-och-slav-dialekti-
ken”, skapar en herre och en slav. Her-
re-slav-relationen, 4r ett system som
skapar tva olika positioner: herren och
slaven. P4 samma sitt skapar andra sys-
tem tva olika positioner. Kolonialism
skapar kolonisatérer och de kolonisera-
de, fortryck skapar fortryckare och de
fortryckta, och koloniala och rasistiska
tankemonster skapar minniskor som
rasifieras som vita och icke-vita. Dessa
system skapar och aterskapar ojamlik-
het, men skapandet av denna ojamlikhet
ar samtidigt dessa systems svaghet och
mojliga fall.

I samma stund som de 6ver- och
underordnade slutar betrakta varandra
som motpoler och istillet lyfter sina
blickar mot systemet kommer de ock-
sa inse att, bade den 6ver- och under-
ordnade ir skapade positioner i ett och
samma system, och att varken den 6ver-
eller underordnade positionen kommer
helt utan nackdelar.

Friedrich Hegel skriver att her-
re-och-slav-relationen slar tillbaka pa
herren sjilv. I en viss amerikansk TV-se-
rie uttrycks det i foljande repliker:

“I am the boss here, and you’re nothing!”
“Well, that just makes you the boss of nothing!”

PsyKkiatrikern och filosofen Frantz Fanon
menade att kolonialismen har psykiska
konsekvenser for bade kolonisatorer och
de Kkoloniserade. Lidraren och filosofen



Paulo Freire menade pa ett liknande satt
att fortrycket avhumaniserar bade for-
tryckare och de fortryckta. Om vi 6ver-
siatter dessa tankar till vart 4amne, inne-
biar det att det postkoloniala tillstandet
har psykiska konsekvenser fér och av-

humaniserar bade ménniskor som rasi-
fieras som vita och icke-vita. Men Paulo
Freire skriver, “Detta ir, alltsa, de for-
trycktas stora humanistiska och histo-
riska uppgift: att frigora sig sjidlva savil
som sina fértryckare.”

EN FRIGORANDE PEDAGOGIK

Frigbrande pedagogik ar ett begrepp
som gar filloaka till Paulo Freire. | eft
forsOk aft anpassa Freires pedago-
giska modell till svenska férhdallanden
pd& 70-talet, frémst i den s& kallade
dialogpedagogiken, lyftes tyvarr de

kanske mest betydande delarna av
Freires analys bort: fértryck och maki-
perspektiv. Har ar nu etft férsdk att gé
fillbaka till Freire med eft postkoloni-
alt perspektiv pd var samtid och det
svenska samhdllet.

Den frigbrande pedagogiken &r kortfattat:

hroN—~

Att vi véinder vdra blickar mot oss sjalva och det som &r oss narmast.

Att vi utforskar och séitter ord pd oss sjalva och var situation i varlden, sé att vi kan...
Avtécka eller avkoda de makirelationer som begrénsar oss, och istdllet...

Handla for skapandet och omskapandet av oss sjdlva och vér varld.

Den frigérande pedagogiken bdr ha som mdail:

o Aft deltagarna ska upptacka sig sjaglva som ett
subjekt, med en egen vilja, frihet och mdéjlighet att
agera for sin egen och sina medmdnniskors frigd-
relse.

e P& sd saft aterstdlla den forlorade mdansklighet-
en for alla parter: de fértryckta och foériryckarna, i
denna tolkning, de &ver- och underordnande i en
rasmaktordning.

Den frigbrande pedagogiken bér ha som syfte aftt:

e Provocera och utmana deltagare fill kritisk dialog.

e Deltagare “"gréver ddr de star”, det vill séga utgdr
ifrdin sig sjéiva, sin egen situation i varlden, sina egna
upplevelser, erfarenheter, ord, tankar och begrepp.

o Uppmana deltagare att utforska och sétta ord

Den frigérande pedagogiken krdver:

e Eft erkdnnande av deltagare som ett subjekt
med en inneboende, skapande kraft att agera fér
skapandet och omskapandet av sig sjélva och sin
vérld.

e En fro pd och en total fillit fill att *...varje mdansk-
lig varelse, hur okunnig och nedsjunken i tystnadens
kultur hon &n d&r, &r i stdnd att betrakta sin varld kri-

pd sig sjélva och sin egen situation i varlden.

o At hjdlpa, végleda och stédja deltagare fill att stér-
ka sig sjéiiva, sin egen forstéelse av sig sjdiva

och sin situation i varlden, sin egen forstdelse av sig sjéil-
va i en postkolonial verklighet, for att kunna féréndra
sig sjélva och sin vérld.

tiskt i dialogiskt méte med andra” (Paulo Frieire).

o Eft vardesdttande av deltagare, deras egna ord,
tankar, berdttelser, teorier, begrepp. upplevelser
och erfarenheter.

o Eft stéliningstagande for réttvisa och jémlikhet — i
denna tolkning, &ven for social jamlikhet.

L&rostoffet i den frigbrande pedagogiken boér vara:

» Deltagares egna livssituationer och erfarenheter,
egna ord, varderingar, omddmen, férdomar, upp-
levelser, erfarenheter, brister, utmaningar et cetera.

e Provocerande och utmanande texter, tankar och
teorier att utgd ifrdin, som dock bor resultera i delta-
garnas eget grévande ddr de sjdiva stér.
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Om kritisk dialog

Det finns en naiv férestillning om dialo-
gen som inte dr Paulo Freires. Det dr en
forestillning diar endast dialogens enan-
de betydelse for aktorerna framhivs och
uppskattas.

Freire menar tviartom att en Kkritisk
dialog kriver spanning, det vill siga att
ldraren tar stillning. Att undervisa blir
da att problematisera, att kasta fram
fragor i syfte att provocera och utmana.
Ldraren utmanar sina elever till att lara
sig, men gor det samtidigt klart att ingen
sjalv dger kunskapen.

Om spraket

Filosofen Friedrich Nietzsche skriver,
"De som stiftar lagarna for spraket...
stiftar ocksa lagarna for sanningen”.
Det 4r en tanke som ekar dven hos den
marxistiske teoretikern Antonio Grams-
ci som skriver att spraket bdr pa en
viarldsaskadning. Frantz Fanon menar
att en manniska som 4dger spraket ocksa
dger den virld som uttrycks och forut-
sdtts via spraket.

Men, varfér denna betoning pa spra-
ket? Jag ser tva mojliga kopplingar: For-
tryck leder till mental kolonisation, ovan
beskrivet som ett medvetande fyllt med
andras ord, begrepp, tankar, teorier, el-
ler annorlunda uttryckt: andras sprak.

Det betyder dock inte att ldraren
inte har nagot att ldra ut. Liraren maste
tvirtom ldra ut, utan att dolja sitt syfte
i ett: “Jag lar inte ut, jag bara proble-
matiserar, jag dr neutral...” och utan att
patvinga eleven sina laror.

Lararen talar inte till eleven, utan
med eleven. Och ldararen ber om att
sjalv provoceras och utmanas, sa att 1a-
raren sjialv kan ldra sig nagot, berikas
och utvecklas. Utbildningen ar alltsa en
omsesidig stravan att lara och bygger pa
omsesidigt respekt.

Fortryck ir ofta tabubelagt, vilket leder
till uteblivna samtal och diskussioner i
amnet, vilket i sin tur leder till en kultur
av tystnad och dirmed en brist av ord,
begrepp och tankar, som pa ett lampligt
sitt tar itu med fortrycket.

Med detta som bakgrund 4r det inte
konstigt att den danske pristen och filo-
sofen Nikolaj Grundtvig betraktade den
pedagogiska kampen i forsta hand som
en "sprakstrid” eller en kamp att anvin-
da det egna spraket, och att Paulo Freire
slar fast att mdnniskans frimsta uppgift
ar att "bendmna virlden”. Endast hari
ligger hennes mojlighet att ocksa for-
iandra viarlden.

FORSLAG PA OVNINGAR, TEKNIKER...

L&s och diskutera

Las stycken ur ovan skissade problem-
bild och koppla dom fragor som tas upp
till er sjdlva och era egna liv. Svara pa
fragor som: Upplever jag att dessa tan-
kar har relevans i mitt eget liv? Beritta

om dina egna erfarenheter. Hur upple-
ver jag att detta kan vara ett problem?
Vad skulle jag sjilv behova forsta bitt-
re? Hur skulle en bittre forstaelse hjil-
pa mig i mitt eget liv?

Kanslor kopplade till dessa samtal

Efter att ni diskuterat frigorna sa ska ni
ldasa texten ni hittar via lanken hir nere.

Samtal om rasism vicker en mingd oli-
ka kianslor. Psykologiprofessorn Lisa B.



Spanierman och docenten i utbildnings-
studier och praktik Nolan L. Cabrera har
skrivit en artikel med titeln The emo-
tions of white racism and antiracism,
som handlar om alla dessa kinslor. Las
denna artikel tillsammans och svara pa
fragor som: ”Vilka kinslor vicktes hos

oss i gruppen nir vi samtalade om ra-
sism? Vilka kidnslor hade vi erfarenhet-
er av sedan tidigare? Vad innebar dessa
kidnslor for samtalet?” Grundliggande
hir dr att forsta vad som kidnslomissigt
hinde i samtalet.

Artikeln finns att ladda ner pa: http://works.bepress.com/nolan_I_cabrera/26/

Maktperspektivet

En av de effektivaste metoderna for att
forsta postkolonial teori dr att tydligt sam-
manlinka och jamféra den med andra
liknande maktperspektiv. Exempelvis lik-
nar den postkoloniala teoribildningen pa
manga sitt den feministiska. Var analys
bor dessutom vara intersektionell, vilket
har i atanke att vi i vissa system kan vara
privilegierade, medan vi i andra kan vara
fortryckta, eller att vi upplever olika privi-
legier och fortryck beroende pa kombina-
tionen av klass, ras, funktionsvariationer,
alder och konsidentitet med mera.

Denna 6vning syftar till att proble-
matisera hur maktordningar kommit till
och pa sa sitt forsta relationen mellan
olika maktordningar.

Forestill er att ni lever forr i tiden,
da méinniskor levde som jigare. Fore-
still er att ni befinner er pa en slitt. Ni
ar tre personer, nedan beskrivna som X,
Y, Z med vissa egenskaper, som kommit
bort fran er grupp. Det dr vinter och ni
vet att ni inte kommer triffa pa nagra an-
dra minniskor forrin sommaren, da er
grupp kommer tillbaka till samma slatt.
Fram till dess maste ni klara er sjdlva. Ni
ar tre personer och hur ni dn gor riack-
er er mat bara till for tva. Ni kan vilja
att dela maten lika mellan er tre, men da
kommer ni alla att do av svilt. En av er
maste do, for att de andra tva ska kunna
overleva vintern.

Hur gor ni?

kunnig erfaren gammal man bl& 6gon svag sjuk
okunnig oerfaren ung man bruna égon jattestark frisk
okunnig oerfaren ung kvinna bl& 6gon stark frisk

Samtalsmetodik

I enighet med frigérande pedagogik vian-
der denna samtalsmetodik samtalsper-
sonens blick mot den sjilv, och ar till
stod for den att sjdlv sdtta ord pa sig sjalv
och sin verklighet. Samtidigt dar det ett

Alla, Nagon, Vemsombhelst och Ingen

systematiskt fortydligande och didrmed
ett skapande av sprak kring de normer
som annars saknar ord och begrepp som
pa ett lampligt séitt tar itu med svartill-
gangliga Amnen.

Det hir dr berittelsen om fyra personer som heter Alla, Nagon, Vemsombhelst och
Ingen. Det fanns ett viktigt jobb som behévde goras och Alla var siker pa att Na-
gon skulle gora det. Vemsomhelst kunde ha gjort det, men Ingen gjorde det. Nagon
blev arg eftersom det var Allas jobb. Alla trodde att Vemsomhelst kunde gora det,
men Ingen insag att Alla inte skulle gora det. Det hela slutade med att Alla skyllde
pa Nagon nar Ingen gjorde det Vemsombhelst skulle kunna ha gjort.
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Vi talar till varandra i forkortade, sam-
manfattade referat. Vi har inte alltid tid
att uttrycka exakt allt i ord. Vi kan dven
omedvetet vilja bort eller fortranga viss
obehaglig information. Det enklaste sit-
tet att gora detta ar att tala i allmdnna
och abstrakta termer, sasom Alla, Na-
gon, Vemsombhelst och Ingen.

Nar vi lyssnar pa andra, tar vi dessa
abstrakta termer och jaimfor dem med
vara egna erfarenheter och kunskaper.
Vi lyssnar till andras allmdnna och ab-
strakta termer, och tolkar dem pa bista
mojliga sitt. I ett forsok att forstda vad
andra talar om sa kompletterar vi de-

ras berittelser, och med det kommer en
risk att vi lagger till sidant som inte alls
hor till.

I den hir tekniken som i sjilva ver-
ket dr en frageteknik, syftar vi till att
fanga upp de allminna och abstrakta ter-
merna, och be om specificering och kon-
kretisering, alltsa fortydligande. Vi gor sa
med hjilp av de vanligaste fragorna i det
svenska spraket, Var?, Nar?, Hur? och
Vem?, uttryckta pa olika sitt. Vi undvi-
ker att anvinda fragor som ir av typen,
Varfoér?, da dessa ofta inte leder till syftet
med 6vningen, utan istillet latt gor att vi
gar upp i abstraktionsnivaer.

Denna teknik innebdr att:

e Den som talar far en chans aft fortydliga sig.
e Den som lyssnar behodver infe tolka in lika mycket i vad andra séger.
e Den som talar far en ytterligare majlighet att utforska och sétta ord pd sin egen verklighet.

Ospecifika ting (substantiv)
e "Det kédnns som en omojlig uppgift...” Omojlig
for vem?
o “Effer sju ar verkar det som om jag tappat kon-
fakten...” Verkar f&r vem? Kontakten med vem?

Ospecifika verb
e “Hon alskar mig inte...” Alskar inte, p& vilket sétt?
Hur?
e "Det &ri alla fall hur jog ser p& det...” Hur ser du

pd det, specifikt?

Verb blir till ospecifika substantiv
e "Hdr finns det mycket foérvirring...” Vem forvirrar
vem, och pad vilket s¢itt?

P&stédenden som gdiller alla & ingen
e “Allt sedan vi &ndrade tider, s& har alla varit upp-
rorda...” Vilka ér dessa alla?

Noédvandighet & omojlighet
e “Jag mdste tro det...” Vad skulle hé&dnda om du
inte gjorde det?
e “Jag kan ju inte séga n&got sddant...” Vad hin-
drar dig? Vad skulle hdnda om du sa det?

Orsak och verkan
e "Hennes vagran att lyssna gér mig verkligen led-
sen...” Hur gér hennes vagran dig ledsen?

Tankel&sning
e “Jag vet vad som gér honom lycklig...” Hur vet
du det?
e "Du borde ha vetat aft jag skulle ta illa upp...”
Hur borde jag ha vetat?

Universella tankar
e "Det hdr ér en dum sak aft séiga...” Enligt vem?
e "Kunskap &r makt...” Enligt vem?

SKAPANDET AV NY KUNSKAP

Den frigorande pedagogiken ger deltagare
utrymme att utforska och sitta ord pa sig
sjdlva, sin verklighet och varld. Sa bryts
tabun och den tystnad som rader kring
de fragor kopplade till det postkoloniala
tillstandet. Detta ger oss ocksa ett nytt
sprak, och nya ord, begrepp, tankar och
teorier, som pa ett mer lampligt sitt tar
itu med dessa fragor. Med det nya spra-
ket kan vi skapa en alternativ kunskaps-
produktion. Denna kunskapsproduktion

skall dock inte ha det som 4r kdnneteck-
nande for kolonial kunskapsproduktion
gemensamt med den koloniala och ra-
sistiska kunskapsproduktionen, vilket
ytterst dr en kunskapsproduktion om de
Andra. Den maste istillet utga fran vara
egna upplevelser, erfarenheter, tankar
och kinslor, det vill siga folja de grund-
laggande riktlinjerna.

Syftet med denna nya kunskapspro-
duktion ar att skapa en ny kultur. En ny



kultur, och hir talar jag med Antonio
Gramsci, kriaver inte bara att ambassa-
dorerna utforskar och sitter ord pa sina
egna upplevelser och erfarenheter av
det postkoloniala tillstandet, och dar-
med gor personliga, och kanske originel-
la, intellektuella upptickter, utan dven
att dessa upptackter, och sedan tidigare
upptickter, genomgar en kritisk sovring,
for att sedan presenteras eller socialise-
ras for en storre folkmassa. Det dr forst
niar denna kunskapsbas presenteras och
socialiseras for en storre folkmassa, som
dessa texter, tankar och teorier kan bli
till element for en storre samordning pa
det intellektuella, moraliska och organi-

FALLGROPAR

Har beskriver jag relevanta fragor
som kan dyka upp, men som inte fér

Andra ja, men infe vi...

Vi riskerar att stota pa en onskan att an-
dra — exempelvis: de underordnade i en
rasmaktordning, eftersom det ar riktlin-
jer som leder till deras stirkande — for-
visso ska f6lja de grundlidggande riktlin-
jerna, men att var organisation inte ar i
samma behov av till exempel “ett stir-
kande” och ddrmed inte behover folja
samma riktlinjer.

Men vad ir det som inspirerar an-
dra mest, vara ord eller vara handling-
ar? Jag menar att vara handlingar, eller
mer precist den logik eller etik som vara
handlingar foljer, talar hogst, paverkar
mest, smittar ldttast av sig och inspire-
rar andra bittre. Om vi till exempel har
ett barn som slagit ett annat barn pa da-
gis med motiveringen: "Néar ett barn ar
dumt, da far en sla barnet”, kan en som

satoriska planet. Denna sovring och sam-
ordning kriaver inte att alla texter, tan-
kar och teorier dr “korrekta”, “har stod
i forskningen”, eller “stéds av samtliga
nirvarande”, utan de har mer syftet att
provocera och utmana till vidare samtal
och diskussioner. Det dr forst niar dessa
samtal och diskussioner ir allomfattande
som det kan skapas en bred och allomfat-
tande medvetenhet om det postkoloniala
tillstindet, dess orsaker och mekanis-
mer, och dess materiella, kulturella, so-
ciala och psykiska konsekvenser. Vilket i
sin tur kan 6ppna vigen for ett brett och
allomfattande erkinnande och dirmed
acceptans for samma fragor.

resultera i att vi inte utforskar och stdél-
ler frégor.

forilder vilja att svara pa tva olika sitt:
1) vi kan i ord tala om fér barnet att "nér
ett barn varit dumt, da far en inte alls
sla barnet” och direfter i handling sla
barnet for att barnet varit dum, eller 2)
vi kan i ord tala om f6ér barnet att "nar
ett barn varit dumt, da far en inte alls
sla barnet” och direfter i handling inte
heller sla barnet trots att barnet varit
dumt. I de bada fallen anvinder vi sam-
ma ord, men det barn som blivit slagen
for att det varit dumt kommer med stor
sannolikhet att ocksa sla andra barn pa
dagis som dr dumma.

Precis som i denna liknelse krivs
det av er organisation — om ni onskar
inspirera de "svagare” grupperna till sitt
eget starkande — att ocksa ni foljer de
grundlidggande riktlinjerna.

Inte utforska och s&tta ord pd oss sjélva...

Vi riskerar att mota en miangd argument
som forvisso dger relevans, men som ock-
sd resulterar i att vi inte utforskar och
sdtter ord pa oss sjilva och var situation i

varlden. Exempelvis: "Vi behover inte tala
om rasism — nu vill vi agera, handla och
vara praktiska i vart arbete”, "Oppnar vi
upp for ett samtal om koloniala och rasis-
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tiska tankemonster, da 6ppnar vi ju ock-
sa upp for ett normaliserande av samma
tankemonster. .. vi vill inte bidra till det”,
"Det postkoloniala sprakbruket ir lika ra-
sistiskt som det rasistiska sprakbruket”
och sa vidare. Dessa tankegangar och ar-
gument bor tas pa allvar, diskuteras och
fortydligas, men absolut inte resultera i
att vi inte utforskar och sitter ord pa oss

sjalva. Ett annat vanligt exempel pa det-
ta dr tanken: "De som drabbas av rasism
ar ju icke-vita, och dirfér borde det bara
vara icke-vita som talar om upplevelser
och erfarenheter av rasism.” Som tidiga-
re namnts befinner sig dock bade vita och
icke-vita i ett postkolonialt tillstind, var-
for biagge erfarenheter dr nodvindiga for
att forsta helheten.

"Vita kan inte gbra nagot fér icke-vita...”

Det 4r sant att icke-vita 4r de som drabbas av rasism, men detta betyder inte att vita
inte har en roll i frigorelse. Paulo Freire skriver:

“..det faktum att vissa ur fortryckarklassen gar med de fortryckta i deras kamp

for frihet, och saledes gar fran den ena polen i motsdittningen till den andra...
Deras roll cir fundamental, och har varit det under denna kamps hela historia.
Det héinder ndistan alltid, att de nér de upphor att vara exploatorer eller oenga-
gerade askadare eller rditt och sldtt arvtagare av exploatering och gar éver pa
de exploaterades sida, bdr med sig mcirken av sitt ursprung: fordomar och van-
forestcillningar, vilka inkluderar en brist pa tillit till folkets formdaga att tinka,
vilja och veta. Foljaktligen riskerar dessa som anpassar sig till folket stindigt
att anvinda samma skadliga generositet som fortryckarna. Fortryckarnas ge-
nerositet livndirs av ett ordittvist system, vilket maste uppritthallas for att kunna
réttfirdiga denna generositet. De omodnda lingtar verkligen efter att fordindra
det ordittvisa systemet men pa grund av sin hdarkomst tror de att de maste vara
verkstdillarna av fordndringen. De talar om folket, men litar inte pa det; och tillit
till folket cir en ofrankomlig forutscittning for revolutiondir dndring. En verklig
humanist kan lcittare igenkdnnas pa sin tillit till folket, som later honom delta
i sin strid, dn pa tusen andra handlingar till folkets forman utan denna tillit.”



NI SKULLE AVEN KUNNA:

e Skapa en introduktionsutbildning,
med kontinuitet och hallbarhet som syfte,
det vill sdga halla en kortare presentation
av fragorna i denna rapport for samtliga
nya medlemmar, forstroendevalda och
anstillda hirefter, sa att samtalet halls le-
vande och det arbete som gjorts och insik-
ter som vunnits inte gar férlorade.

e Skapa utrymme for separatistiska
rum inom er organisation, exempelvis ett
separatistiskt nitverk for personer som
rasifieras som icke-vita. Detta nitverk ar
alltsa ett annat 4n det nitverk som fore-
slagits tidigare, och skulle kunna fungera
som ett rum dir personer som identifie-
rar sig sjdlva som icke-vita samlas for att
stodja, hjilpa och vigleda varandra i sitt
arbete i er organisation. Men ocksa dar
de aktivt granskar ert arbete for social
tillgzanglighet och inkludering och pa sa
sdtt utgor en alternativ rost.

e Fundera over representation och

skriv ut en onskad representationsniva
till er styrelse och er organisation. Ni bor
daven fundera o6ver standardmeningar i
arbetsannonser, som exempelvis “Efter-
som vi arbetar for en jaimn konsfoérdel-
ning ser vi giarna kvinnliga sokande till
den hir tjansten”, eller, "Eftersom vi ar-
betar for en hog representationsniva ser
vi gdarna sokande med skilda bakgrunder
till den har tjansten”.

e Dir detta ar tillimpbart och re-
surser finns erbjuda de delar av er verk-
samhet som ir i fird med att starta ett
projekt for social tillginglighet eller in-
kludering en expertgranskning av pro-
jektet. En sadan granskning skulle ex-
empelvis kunna goras i samarbete med
Mangkulturellt Centrum i Fittja. Detta
gdller storre organisationer, dir en eller
flera underdelar av organisationen job-
bar separat med fragorna pa grund av
verksamhetens storlek.

~
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