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Verksamhetsberättelse för föregående verksamhetsår

Bakgrund
Den här punkten redovisar 
verksamhetsberättelsen för 2025.

 

Förslag till beslut   
Med anledning av den bilagda verksamhets-
berättelsen föreslås årsmötet besluta:  

•	 Att tacka för rapporten av LSU:s verk-
samhetsberättelse för 2025 och lägga den 
till handlingarna.  
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LSU – Sveriges barn- och 
ungdomsorganisationer
LSU är en intresse- och samarbets- 
organisation som samlar nationella barn- och 
ungdomsorganisationer. Vår uppgift är att 
stärka ungas demokratiska organisering med 
mänskliga rättigheter som utgångspunkt. 
Vår verksamhet är kapacitetsstärkande och 
plattformsbyggande. Vi arbetar för maximalt 
genomslag för barn och unga med de resurser, 
nätverk och kompetenser LSU har. Detta gör 
LSU genom ideellt arbete, genom ett kansli 
med anställd personal, genom representanter 
och tillsammans med våra medlems- 
organisationer. 

Medlemmar
LSU:s medlemmar samlar en bred mångfald 
av olika barn- och ungdomsorganisationer. 
Under 2025 samlade LSU 76 barn- och 
ungdomsorganisationer. Ta del av medlems-
listan nedan.  

Assyriska ungdomsförbundet,  Centerpartiets 
Ungdomsförbund, CISV Sverige, Djurskyddet 
ungdom, Elevernas Riksförbund, Ensamkom-
mandes förbund, Europeiska Ungdomspar-
lamentet, Equmenia, Folk You, Frisksportens 
Ungdomsförbund, Fältbiologerna, Förbundet 
Aktiv Ungdom, Förbundet Skog och Ungdom, 
Förbundet Unga forskare, Förbundet Unga 
rörelsehindrade, Förbundet Ung med psoriasis, 
Förbundet Vi Unga, GRIF- Gemensamma 
Romska Internationella Förbund, Grön 
Ungdom, Gröna Studenter, Horn i fokus 
ungdomsförbund,  International Federation 
of Medical Students’ Associations–Sweden 
(IFMSA-Sweden), Junis, Judiska ungdoms-
förbundet i Sverige, Jagvillhabostad.nu,  
Kontaktnätet, PeaceWorks,  PUSH Sverige, 

Reacta, RFSL Ungdom, Riksförbundet Unga 
Musikanter, Rädda Barnens Ungdomsförbund, 
Röda Korsets Ungdomsförbund, Saco 
Studentråd, Sáminuorra, Scouterna,  
Socialdemokratiska studentförbundet, 
Studentradion i Sverige, Svensk live - Unga 
arrangörsnätverket, Svenska Alliansmissionens 
Ungdom, Svenska Celiakiungdomsförbundet, 
Svenska Kyrkans Unga, Svenska Muslimer för 
Fred och Rättvisa, Sverigefinska Ungdoms-
förbundet, Sveriges 4H, Sveriges Blåbands- 
ungdom, Sveriges Dövas Ungdomsförbund, 
Sveriges Ekonomföreningars Riksorganisation 
SERO,  Sveriges Elevråd, Sveriges Elevkårer, 
Sveriges Hundungdom, Sveriges Socialdemo-
kratiska Ungdomsförbund, Sveriges Ung-
domsråd, SVEROK,  Syrianska Arameiska 
Ungdomsförbundet, Syrisk-Ortodoxa 
Kyrkans Ungdomsförbund i Sverige SOKU, 
Tamam, Turkiska Ungdomsförbundet, Unga 
Allergiker, Unga drogförebyggare, Unga 
Feminister, Unga Uigurer, Unga Hörselskadade, 
Unga KRIS förbundet, Unga republikaner, 
Unga Reumatiker, Unga med Synnedsättning, 
Unga Örnars Riksförbund, Ung Diabetes, Ung 
Media, Ung Pirat, Ung Teaterscen, Ung Vänster, 
Ungdomens Nykterhetsförbund UNF,  
Utrikespolitiska Förbundet Sverige UFS, 
Politicesstudernternas Riksorganisation – 
PolRiks. 

Under 2025 begärde KFUM Sverige, Raoul 
Wallenberg Differencemakers och Popkollo 
utträde ur LSU. 
 
Ny medlem under året var Unga Uigurer, som 
blev etableringsmedlemmar i LSU. 
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Styrelsen 2025
•	 Noura Berrouba, ordförande 
•	 Sigge Eriksson, första vice ordförande * 
•	 Elias Fjellander, andra vice ordförande
•	 Jonathan Elebjörk Walhström, ledamot
•	 Edvin Johansson, ledamot
•	 Yasmine Djelloul, ledamot
•	 Tova Mårtensson, ledamot
•	 Julia Qiu, ledamot
•	 Sara-Elvira Kuhmunen, ledamot 
•	 Isak Sörling, ledamot * *

* Tillträdde som tillförordnad ordförande mars 2026

* * Isak Sörling entledigades i juni 2025

Verksamhetsåret 2025
Verksamhetsberättelsen redogör för 
organisationens genomförande av 
och måluppfyllelse utifrån verksamhets-
planen för 2025–2026, som fastställdes vid 
årsmötet 2025. De fyra övergripande målen 
är: stärka, samla, brygga och granska.     

•	 Mål 1 handlar om att stärka kapacitet, 
kunskap och förutsättningar för barn- och 
ungdomsorganisationer.   

•	 Mål 2 handlar om att bidra med kontaktytor 
och plattform för barn- och ungdoms- 
organisationers samarbete och samordning. 

•	 Mål 3innebär att agera dörröppnare och 
öka synligheten för barn- och ungdoms- 
organisationer. 

•	 Mål 4 handlar om att agera röstbärare 
samt granska och påverka efterlevnaden 
av politik, rättigheter och inflytande. 

Årsmötet 2025
Årsmötet genomfördes i samarbete med  
Historiska museet efter tidigare dialog med 
Sveriges Muséer. MUCF:s generaldirektör 
höll ett inledningstal på mötet och på kvällen 
genomfördes en panel tillsammans med de 
danska och norska landsråden kring förut-
sättningarna för ungas organisering i respek-
tive land.  

Under årsmötet i november valdes en ny  
styrelse och Sigge Eriksson valdes till 
ordförande 2026–2027. 
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Mål 1
- Stärka kapacitet, kunskap och 
förutsättningar för barn-och ung-
domsorganisationer 
Mål ett handlar om att LSU ska stärka medlems- 
organisationernas förmåga att möta sina  
utmaningar och utvecklas långsiktigt, genom 
utbildningar, information, förmåner och stöd 
som utgår från organisationernas egna behov. 
Därtill ska LSU undersöka möjligheter till 
finansiering för att främja deras ekonomiska 
självständighet och långsiktiga hållbarhet.

Utbildningar, material och metoder 
Under 2025 genomförde LSU sju medlems- 
dialoger. En handlade om det föreslagna 
registret över verkliga huvudmän, med en 
panel där Sverok, Nationellt organ för dialog 
(NOD) och LSU deltog. En annan handlade 
om MUCF:s bidragshantering. 

Inom SOU-projektet, ett treårigt och arvs-
fondsfinansierat projekt om statens offentliga 
utredningar (SOU), höll LSU utbildningar i 
påverkansarbete med fokus på utrednings- 
och remissväsendet: tre grundutbildningar 
om SOU:er och remissvar samt tre för- 
djupningar om påverkansmetoder och 
debattartiklar. LSU tog också fram den digitala 
utbildningsserien Utredningsakademin och 
SOU-handboken. Dessutom genomförde 
LSU “Remissakuten”,  där ett urval av remisser 
sammanfattas med förslag på hur de kan 
besvaras. 

Omvärldsbevakning, information och 
möjligheter 
LSU har löpande delat information om beslut 
som påverkar ungdomsrörelsen, via medlems- 
dialoger, nyhetsbrev, lsu.se och direkta 
medlemsutskick. LSU har även analyserat 
centrala beslut och utredningar, bland annat 
budgeten och utredningen om kusinarv och 
Arvsfonden (se mål 4). Under 2025 släppte 
LSU även Ungdomsrörelsen i siffror 2024 
(URIS), som bygger på medlemsenkäten LSU 
Koll och belyser organisationernas förutsätt-
ningar, bland annat bankfrågan och det sänkta 
statsbidraget. Under året planerades också 
ett medlemsexklusivt utskick som lanserades 
våren 2026. 
 

Exklusiva medlemsförmåner
LSU har inventerat vilka förmåner som redan 
finns och används, samt utrett möjliga nya 
förmåner. Bland annat har medlemmar kunnat 
ansluta sig till ett SJ-avtal med rabatterade 
resor och möjlighet att använda faktura- 
hantering. Genom SJ-avtalet, som ger 
rabatterade resor och fakturahantering, gjordes 
under 2025 resor på nära tre miljoner kilometer 
med tåg, vilket gav en rabatt på drygt 258 000 
kronor. Enligt SJ:s beräkning släppte tågresorna 
ut cirka 800 kg koldioxid, jämfört med cirka 
505 000 kg om samma sträcka hade körts 
med bil. 

Stöd och vägledning 
LSU har utvecklat sitt arbetssätt för att bättre 
kunna ge både operativt stöd och strategisk 
vägledning utifrån medlemmarnas behov. 
Företrädare för LSU har deltagit på 
medlemsorganisationers årsmöten och 
kansliet har hållit skräddarsydda utbildningar 
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inom SOU-projektet för organisationer som 
efterfrågat det. Särskilt har det strategiska 
stödet till organisationer med ekonomiska 
och administrativa utmaningar prioriterats, 
genom dialog med dessa organisationer samt 
med myndigheter och beslutsfattare. 

Direktfinansiering och finansiering 
LSU har under verksamhetsåret haft i uppdrag 
att undersöka möjligheterna till ökad direkt- 
finansiering för ungdomsorganisationer. Med 
direktfinansiering avses finansieringsformer 
där organisationer kan erhålla stöd direkt 
från LSU. Arbetet har inte lett till några 
konkreta framsteg under året, främst  
eftersom det saknats politiska och ekonomiska 
förutsättningar för att driva frågan vidare. 
Mot denna bakgrund har LSU prioriterat  
insatser för att stötta medlemsorganisationer-
na i de förändringar som påverkat sektorn, 
däribland nya demokrativillkor och aviserade 
minskningar av statsbidragen. 

Mål 2 
- Samla: bidra med kontaktyta och 
plattform för barn-och ungdomsor-
ganisationers samarbete och sam-
ordning 
Målet handlar om att LSU ska vara en 
kontaktyta och plattform för medlems- 
organisationernas samarbete. LSU ska 
samordna tematiska nätverk där organisationerna 
kan samarbeta kring specifika frågor, ta fram 
gemensamma utspel och rapporter samt 
stärka sitt samarbete inom viktiga samhälls-
frågor. LSU ska också skapa och upprätthålla 
mötesplatser och nätverk som främjar 
erfarenhetsutbyte, lärande och nya kontakter 
mellan organisationerna. 

Tematisk samordning och utveckling 
LSU har fortsatt arbetet med Civilsamhälles- 
rådet (Civsam-rådet), som samlade två möten 
under året. Rådet riktar sig till företrädare 
som sitter i en medlemsorganisations styrelse 
eller arbetar i en medlemsorganisation, med 
fokus på påverkansarbete och samordning. 
Genom den årliga medlemsenkäten LSU Koll 
undersökte LSU dessutom om det finns behov 
av andra tematiska råd. 

Nätverk och samverkan 
Utöver Civsam-rådet har LSU genomfört 
sju medlemsdialoger med olika teman, där 
vissa haft ett kompetenshöjande syfte och 
andra ett samordnande. LSU har också drivit 
ordförandenätverket, som ger ordförande 
i medlemsorganisationerna verktyg och 
gemenskap genom kompetensutveckling och 
inbjudna gäster. Under 2025 genomfördes en 
träff. Inom SOU-projektet arrangerades 
seminarier där särskilda utredare och 
ungdomsrörelsen möttes för att diskutera 
remiss- och utredningsväsendet. Under  
Almedalsveckan arrangerade LSU tillsammans 
med SOU-projektet Ungdomsrörelseminglet, 
en plattform där medlemmar, unga, politiker 
och medier möttes för att knyta nya kontakter 
och samarbeten och diskutera påverkan och 
remissväsendet.  
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Mål 3 
- Brygga: agera dörröppnare och öka 
synlighet för barn- och ungdomsor-
ganisationer 
Mål 3 handlar om att LSU ska verka för en 
större ungdomsrörelse med fler engagerade 
och synliggöra medlemsorganisationerna och 
ungas engagemang. LSU ska stärka ungdoms- 
rörelsens inflytande genom dialog och platt- 
formar med beslutsfattare, myndigheter och 
bidragsgivare. LSU ska verka för att samhällets 
strukturer bättre möjliggör ungas 
organisering oavsett var i landet man bor, och 
skapa kontaktytor med den europeiska och 
globala ungdomsrörelsen. 

Större ungdomsrörelse och fler engagerade
LSU samlade under 2025 76 medlems- 
organisationer. Unga Uigurer blev etablerings- 
medlem under verksamhetsåret. 

LSU arbetade under året för att stärka för-
utsättningarna för ungas engagemang, 
bland annat genom påverkansarbete för 
ungdomsorganisationers tillträde till skolor. 
Frågan lyftes i dialog med beslutsfattare, där 
LSU också spred kunskap om ungdoms-
rörelsens roll och betydelse för ungas 
engagemang. 

Synliggöra 
Som paraplyorganisation bjuds LSU ofta in 
till regeringssamråd och utrednings- 
processer. LSU skickar systematiskt vidare 
sådana inbjudningar till de medlems-
organisationer som är experter inom det 
aktuella området. Under 2025 har LSU dess-
utom synliggjort flera medlemsorganisationer, 
både i LSU Koll och på lsu.se under temat 

“5 röster om ungdomsrörelsens framtid”, 
samt i den årliga rapporten Ungdomsrörelsen 
i siffror 2024. LSU:s internationella ung-
domsrepresentanter har också samordnat 
flera konsultationer inom olika tematiska 
områden, där medlemsorganisationer fått 
bidra med sin expertis och få synlighet. 

Institutionell representation och inflytande
Som landsråd är LSU en av de permanenta 
medlemmarna i Ungdomspolitiska rådet, 
tillsammans med MUCF, Forte, Riksidrotts-
förbundet och Sveriges Kommuner och 
Regioner. Rådet är ett forum som ansvarig 
minister bjuder in till och som sammanträder 
en till tre gånger per år. Under 2025 har LSU 
deltagit i rådet och i dialog med beslutsfattare 
upprepat behovet av att inrätta och stärka 
långsiktiga plattformar för ungdoms- 
rörelsens inflytande och deltagande.  

LSU har en kontinuerlig dialog med de nordiska 
landsråden för att utbyta erfarenheter och 
stärka det gemensamma arbetet kring 
ungdomspolitik och civilsamhällets villkor. 
En viktig del av samtalen handlar om hur ung-
domsrörelsens inflytande kan stärkas genom 
långsiktiga och strukturerade samarbeten 
med departement och myndigheter. Här 
delar länderna erfarenheter av olika samver-
kansformer, exempelvis permanenta 
tematiska råd som skapar förutsättningar för 
en nära och kontinuerlig dialog mellan ung-
domsrörelsen och offentliga aktörer. 



2026

9

Institutionell representation 
•	 MUCF:s insynsråd 
•	 Arvsfondsdelegationen – Allmänna Arvsfonden 
•	 Barnrättsdelegationen 
•	 President’s Youth Advisory Board
•	 Ungdomspolitiska rådet

Samarbete med den europeiska och globala 
ungdomsrörelsen 
LSU har under 2025 deltagit i Youth Network 
NORD, ett nordiskt samarbetsinitiativ som 
leds av det danska landsrådet DUF. Projektet 
stärker nätverk, kunskapsutbyte och  
partnerskap mellan ungdomsorganisationer 
i Norden och skapar genom seminarier och 
gemensamma möten strukturer för långsiktigt 
samarbete och kapacitetsuppbyggnad. Det 
ligger i linje med LSU:s uppdrag att skapa 
kontaktytor till den europeiska och globala 
ungdomsrörelsen. På årsmötet genomfördes 
även en panel tillsammans med de danska 
och norska landsråden om förutsättningarna 
för ungas organisering. 
 
Sverige har två unga EU-representanter som 
inom ramen för EU:s ungdomsdialog samlar 
in ungas perspektiv på lokal och nationell 
nivå och för dem vidare till EU-nivå. Under 
cykel 11 (2025–2026) representerades Sverige 
av Georg Beniaminov, nominerad av Rädda  
Barnens Ungdomsförbund, och Helen Ashtari, 
nominerad av Ung Media. Arbetet har fokuse-
rat på ungdomsmål 3 i EU:s ungdomsstrategi, 
som handlar om att möjliggöra och säkerställa 
att alla unga inkluderas i samhället.

Under verksamhetsåret har EU-representan-
terna deltagit i två ungdomskonferenser, en i 
Belgien samt en i Ungern.  

Under 2025 fick LSU uppdraget att 
representera Sverige i Europeiska kommis-
sionens nya President’s Youth Advisory 
Board. LSU representeras av Sigge Eriksson 
och Yasmine Djelloul, som tillsammans med 
ungdomsrepresentanter från EU:s nationella 
landsråd, European Youth Forum samt 
observatörer från kandidatländer bidrar med 
ungas perspektiv till EU:s högsta politiska 
nivå. 

Syftet med arbetet är att skapa en direkt dialog 
mellan unga och Europeiska kommissionens 
ordförande, Ursula von der Leyen, kring 
frågor som har betydelse för unga i Europa. 
Det första mötet hölls i december 2025 och 
fokuserade på ungas trygghet och väl-
befinnande på digitala plattformar där LSU 
deltog i diskussioner kring sociala mediers 
möjligheter och risker, psykisk hälsa samt 
ungas villkor i den digitala tidsåldern. Genom 
LSU:s medverkan har svenska ungas röster 
fått möjlighet att bidra till viktiga europeiska 
samtal om framtidens politik. 

Dialog och plattformar
Under året träffade LSU ledamöter från 
Riksdagens kulturutskott för att samtala 
om ungdomsrörelsens organisatoriska och 
finansiella förutsättningar, med särskilt fokus 
på bankfrågan. 

Under 2025 genomförde LSU fyra makt- 
frukostar, som skapar möten mellan politiker 
och unga i civilsamhället för samtal och
 erfarenhetsutbyte. Årets teman omfattade 
barns rättigheter med Juno Blom, Barn- 
ombudsmannen, krympande demokratiskt 
utrymme med Anna Johansson, general- 
sekreterare för Amnesty Sverige, samt unga 
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fred och säkerhet med Per Olsson Fridh,  
generaldirektör för Folke Bernadotteakademin. 
Vid årets fjärde maktfrukost deltog Europa-
parlamentarikern Emma Wiesner (C) i ett 
samtal om LSU:s nationella rapport “Att föra 
samman unga och EU”. 

Mål 4
- Granska och påverka: agera röst- 
bärare, samt granska och påverka
efterlevnad av politik, rättigheter 
och inflytande
Mål 4 handlar om att LSU ska vara en expert- 
instans inom barns och ungas engagemang 
och organisering, genom tillförlitliga 
utredningar, rapporter och analyser som ger 
beslutsfattare förståelse för ungdoms- 
rörelsens villkor. Därtill ska LSU granska 
politiska beslut och samhällsutveckling, delta 
i opinionsbildning och påverkansarbete, samt 
verka för att ungdomsrörelsen är menings-
fullt representerad i nationella och 
internationella forum. 

Expertis och analyser
Ungdomsrörelsen i siffror (URIS) är LSU:s 
årliga rapport om ungdomsrörelsens förut-
sättningar. Den bygger på medlems- 
undersökningen LSU Koll, där LSU ställer frå-
gor om allt från ekonomi och organisation till 
verksamheter och påverkansarbete. Rapporten 
visade att upplevelsen av ett krympande 
demokratiskt utrymme fortsatt är utbredd 
inom ungdomsrörelsen. Många organisationer 
har upplevt en tid av försämrade förutsätt-
ningar efter beskedet om en sänkning av 
statsbidraget till barn- och ungdomsor-
ganisationer från 2026. Under våren 2025 
genomförde LSU även en enkät om MUCF:s 

handläggning, som analyserades och användes 
som underlag i dialog med myndigheten. LSU 
publicerade dessutom den tredje rapporten 
i serien Unga & SOU, “Dags att reformera 
utredningsväsendet”. Den sammanfattar 
lärdomarna från projektets tre år och visar 
att unga vill delta i politiska beslutsprocesser 
men ofta upplever att dörrarna till inflytande 
är stängda. 

Granskning
LSU har under 2025 analyserat regeringens 
vår- och höstbudget samt gjort analyserna 
tillgängliga för medlemsorganisationerna. 
LSU har även analyserat Arvs- och testaments- 
utredningen (kusinarv, SOU 2025:91), som 
hänger ihop med hur Arvsfonden  
finansieras. Analysen gick ut i ett medlems- 
utskick i december 2025. LSU har lämnat  
remissvar på utredningen ”En kulturkanon 
för Sverige” (SOU 2025:92). LSU har dessutom 
skrivit artiklar samt kommenterat politiska 
beslut och motioner under den allmänna 
motionstiden (se rubriken nedan).  

Påverkan
LSU har under 2025 skrivit flera debattartiklar 
och remissvar som rör ungdomsrörelsens 
förutsättningar, till exempel ”Bankerna hotar 
barn- och ungas demokratiska rättigheter” 
(Altinget) och ”Låt oss gemensamt ta ansvar 
för valrörelsen” (Dagens Industri). Bank-
frågan har varit ett särskilt fokus, eftersom 
tillgång till banktjänster är en förutsättning 
för många föreningars verksamhet där små 
organisationer utan anställda möter särskil-
da hinder. LSU:s tillförordnade ordförande 
Sigge Eriksson deltog i flera nätverk och 
plattformar kring frågan, bland annat runda-
bordssamtal med Finansdepartementet och 
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Giva Sveriges Finansforum.  
Inom det Arvsfondsfinansierade SOU- 
projektet har LSU identifierat hinder för ungas 
deltagande i remiss- och utredningsväsendet 
och tagit fram förslag för att stärka ungas 
delaktighet. LSU ställde sig bland annat bakom 
ett förslag om att ändra kommittéför- 
ordningen så att utredningar som lämnar 
förslag som påverkar barns och ungas rättig-
heter ska involvera unga i utredningsarbetet. 

Representation 
LSU arbetar för att stärka ungdomsrörelsens 
representation och inflytande genom delta-
gande i olika forum och plattformar. Genom 
representationen bidrar LSU med ungdoms-
rörelsens perspektiv och stärker kunskapen 
om dess förutsättningar. LSU deltar bland 
annat i styrgruppen för Nationellt organ för 
dialog och samråd mellan det civila samhället 
och regeringen (NOD).

Ungdomsrepresentanter
Under 2025 har LSU samordnat 
representationsuppdrag i EU:s ungdoms-
dialog, Nordiska ministerrådets barn- och 
ungdomskommitté (NORDBUK), Svenska 
Unescorådet, Europarådets kommitté för 
ungdomsfrågor och Europeiska ekonomiska 
och sociala kommittén. Representanterna 
har under sina uppdrag bjudit in medlems- 
organisationer till dialog och konsultationer 
inom en rad områden. LSU har också arbetat 
för en dialog med Utrikesdepartementet om 
ungdomsrepresentanter till FN. 

Europa
•	 Georg Beniaminov,  

EU:s ungdomsdialog 2025-2026
•	 Helen Ashtari,  

EU:s ungdomsdialog, 2025-2026
•	 Emma Wedner,  

Europarådets kommitté för ungdoms- 
frågor 2024–2025

•	 Louise Grabo,  
Europeiska Ekonomiska och Sociala  
Kommittén, 2020–2025

Norden och övrigt
•	 Shahin Khosravi,  

Nordiska ministerrådets barn- och  
ungdomskommitté, 2022–2025

•	 Brendan Rajakumar Joseph,  
Svenska UNESCO-rådet, 2024–2025

•	 Siri Ankarsfors,  
klimat och miljö, 2024–2025
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Publikationer
EU
Ungas representation i EU 2024
Rapporten sammanfattar arbetet som 
Sveriges representanter i EU:s ungdomsdia-
log genomförde under cykel 10, från juni 2023 
till december 2024. Under cykeln 
representerade de Sveriges unga och ung-
domsrörelse med fokus på inkluderande 
samhällen, som utgör ungdomsmål 3 i EU:s 
ungdomsstrategi.

Ungdomsrörelsen i siffror 2024
Rapporten belyser grundförutsättningarna 
för LSU:s medlemsorganisationer, med fokus 
på bland annat finansiering, bankfrågan och 
krympande demokratiskt utrymme. 
Rapporten bygger på medlemsundersökningen 
LSU Koll och ger en bild av organisationernas 
förutsättningar.

Unga och SOU – Dags att reformera 
utredningsväsendet 
Rapporten är den tredje i serien Unga & SOU 
och sammanfattar lärdomarna från projek-
tets tre år. Den identifierar hinder för ungas 
deltagande i utredningsväsendet och pre-
senterar konkreta förslag för att stärka ungas 
delaktighet i politiska beslutsprocesser.

SOU-handboken
SOU-handboken är en guide till olika påver-
kansmetoder, framtagen inom SOU-projektet 
och anpassad efter ungdomsrörelsens 
utmaningar och möjligheter. Handboken 
innehåller tips, råd och metodövningar för 
både formellt och informellt påverkansarbete.


