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Bakgrund
Den hér punkten redovisar
verksamhetsberittelsen for 2025.

Forslag till beslut
Med anledning av den bilagda verksamhets-
berittelsen foreslas arsmdtet besluta:

Att tacka for rapporten av LSU:s verk-
samhetsberittelse for 2025 och ldgga den
till handlingarna.
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LSU - Sveriges barn- och
ungdomsorganisationer

LSU dr en intresse- och samarbets-
organisation som samlar nationella barn- och
ungdomsorganisationer. Var uppgift dr att
stdrka ungas demokratiska organisering med
manskliga rittigheter som utgangspunkt.

Var verksambhet dr kapacitetsstirkande och
plattformsbyggande. Vi arbetar for maximalt
genomslag for barn och unga med de resurser,
nétverk och kompetenser LSU har. Detta gor
LSU genom ideellt arbete, genom ett kansli
med anstélld personal, genom representanter
och tillsammans med vara medlems-
organisationer.

Medlemmar

LSU:s medlemmar samlar en bred mangfald
av olika barn- och ungdomsorganisationer.
Under 2025 samlade LSU 76 barn- och
ungdomsorganisationer. Ta del av medlems-
listan nedan.

Assyriska ungdomsférbundet, Centerpartiets
Ungdomsférbund, CISV Sverige, Djurskyddet
ungdom, Elevernas Riksforbund, Ensamkom-
mandes férbund, Europeiska Ungdomspar-
lamentet, Equmenia, Folk You, Frisksportens
Ungdomsforbund, Féltbiologerna, Férbundet
Aktiv Ungdom, Forbundet Skog och Ungdom,
Forbundet Unga forskare, Forbundet Unga
rorelsehindrade, Forbundet Ung med psoriasis,
Forbundet Vi Unga, GRIF- Gemensamma
Romska Internationella Férbund, Gron
Ungdom, Grona Studenter, Horn i fokus
ungdomsforbund, International Federation
of Medical Students’ Associations-Sweden
(IFMSA-Sweden), Junis, Judiska ungdoms-
férbundet i Sverige, Jagvillhabostad.nu,
Kontaktnitet, PeaceWorks, PUSH Sverige,

Reacta, RFSL Ungdom, Riksférbundet Unga
Musikanter, Ridda Barnens Ungdomsforbund,
Roda Korsets Ungdomsférbund, Saco
Studentrad, Sdminuorra, Scouterna,
Socialdemokratiska studentforbundet,
Studentradion i Sverige, Svensk live - Unga
arrangOrsnitverket, Svenska Alliansmissionens
Ungdom, Svenska Celiakiungdomsférbundet,
Svenska Kyrkans Unga, Svenska Muslimer f6r
Fred och Réttvisa, Sverigefinska Ungdoms-
férbundet, Sveriges 4H, Sveriges Bldbands-
ungdom, Sveriges Dévas Ungdomsforbund,
Sveriges Ekonomforeningars Riksorganisation
SERO, Sveriges Elevrad, Sveriges Elevkarer,
Sveriges Hundungdom, Sveriges Socialdemo-
kratiska Ungdomsférbund, Sveriges Ung-
domsrdd, SVEROK, Syrianska Arameiska
Ungdomsforbundet, Syrisk-Ortodoxa
Kyrkans Ungdomsférbund i Sverige SOKU,
Tamam, Turkiska Ungdomsférbundet, Unga
Allergiker, Unga drogforebyggare, Unga
Feminister, Unga Uigurer, Unga Horselskadade,
Unga KRIS forbundet, Unga republikaner,
Unga Reumatiker, Unga med Synnedséttning,
Unga Ornars Riksférbund, Ung Diabetes, Ung
Media, Ung Pirat, Ung Teaterscen, Ung Vinster,
Ungdomens Nykterhetsforbund UNF,
Utrikespolitiska Férbundet Sverige UFS,
Politicesstudernternas Riksorganisation -
PolRiks.

Under 2025 begdrde KFUM Sverige, Raoul
Wallenberg Differencemakers och Popkollo
uttrdde ur LSU.

Ny medlem under dret var Unga Uigurer, som
blev etableringsmedlemmariLSU.



Styrelsen 2025
Noura Berrouba, ordférande
Sigge Eriksson, forsta vice ordférande *
Elias Fjellander, andra vice ordférande
Jonathan Elebjork Walhstrém, ledamot
Edvin Johansson, ledamot
Yasmine Djelloul, ledamot
Tova Martensson, ledamot
Julia Qiu, ledamot
Sara-Elvira Kuhmunen, ledamot
Isak Sorling, ledamot **

*Tilltrddde som tillférordnad ordférande mars 2026
**Isak Sorling entledigades i juni 2025

Verksamhetsaret 2025
Verksamhetsberittelsen redog0r for
organisationens genomférande av

och mdluppfyllelse utifran verksamhets-
planen for 2025-2026, som faststélldes vid
arsmotet 2025. De fyra Overgripande malen
ar: stdrka, samla, brygga och granska.

Mal1handlar om att stirka kapacitet,
kunskap och forutséttningar for barn- och
ungdomsorganisationer.

M4l 2 handlar om att bidra med kontaktytor

och plattform for barn- och ungdoms-

organisationers samarbete och samordning.

Mal 3innebdr att agera dorréppnare och
oka synligheten f6r barn- och ungdoms-
organisationer.

Mal 4 handlar om att agera rostbérare

samt granska och paverka efterlevnaden

av politik, rdttigheter och inflytande.

Arsmotet 2025

Arsmotet genomfordes i samarbete med
Historiska museet efter tidigare dialog med
Sveriges Muséer. MUCF:s generaldirektor
holl ett inledningstal pd métet och pa kvillen
genomfdrdes en panel tillsammans med de
danska och norska landsrdden kring forut-
sdttningarna for ungas organisering i respek-
tive land.

Under arsmotet i november valdes en ny
styrelse och Sigge Eriksson valdes till
ordférande 2026-2027.



Mal etthandlar om att LSU ska stirka medlems-
organisationernas formaga att méta sina
utmaningar och utvecklas ldngsiktigt, genom
utbildningar, information, férmaner och stéd
som utgar fran organisationernas egna behov.
Dirtill ska LSU undersoka méjligheter till
finansiering for att frimja deras ekonomiska
sjalvstdndighet och langsiktiga hallbarhet.

Utbildningar, material och metoder
Under 2025 genomforde LSU sju medlems-
dialoger. En handlade om det foreslagna
registret 6ver verkliga huvudmin, med en
panel dir Sverok, Nationellt organ for dialog
(NOD) och LSU deltog. En annan handlade
om MUCF:s bidragshantering.

Inom SOU-projektet, ett tredrigt och arvs-
fondsfinansierat projekt om statens offentliga
utredningar (SOU), h6ll LSU utbildningar i
paverkansarbete med fokus pa utrednings-
och remissvédsendet: tre grundutbildningar
om SOU:er och remissvar samt tre for-
djupningar om paverkansmetoder och
debattartiklar. LSU tog ocksa fram den digitala
utbildningsserien Utredningsakademin och
SOU-handboken. Dessutom genomférde
LSU “Remissakuten”, dir ett urval avremisser
sammanfattas med forslag pa hur de kan
besvaras.

Omvirldsbevakning, information och
mdjligheter

LSU har I6pande delat information om beslut
som paverkar ungdomsrorelsen, via medlems-
dialoger, nyhetsbrev, Isu.se och direkta
medlemsutskick. LSU har d@ven analyserat
centrala beslut och utredningar, bland annat
budgeten och utredningen om kusinarv och
Arvsfonden (se mal 4). Under 2025 sldppte
LSU dven Ungdomsrdrelsen i siffror 2024
(URIS), som bygger pd medlemsenkéten LSU
Koll och belyser organisationernas forutsatt-
ningar, bland annat bankfragan och det sdnkta
statsbidraget. Under aret planerades ocksa
ett medlemsexklusivt utskick som lanserades
varen 2026.

Exklusiva medlemsférmaner

LSU har inventerat vilka formaner som redan
finns och anvinds, samt utrett mdjliga nya
férmaner. Bland annat har medlemmar kunnat
ansluta sig till ett SJ-avtal med rabatterade
resor och méjlighet att anviinda faktura-
hantering. Genom SJ-avtalet, som ger
rabatterade resor och fakturahantering, gjordes
under 2025 resor pa ndra tre miljoner kilometer
med tdg, vilket gav en rabatt pa drygt 258 oo
kronor. Enligt SJ:s berdkning slédppte tdgresorna
ut cirka 8oo kg koldioxid, jamfort med cirka
505 000 kg om samma stridcka hade korts
med bil.

Stod och vigledning

LSU har utvecklat sitt arbetssdtt for att bdttre
kunna ge bade operativt stod och strategisk
vigledning utifrdin medlemmarnas behov.
Foretrddare for LSU har deltagit pa
medlemsorganisationers arsmoten och
kansliet har hallit skrdddarsydda utbildningar



inom SOU-projektet for organisationer som
efterfragat det. Sirskilt har det strategiska
stodet till organisationer med ekonomiska
och administrativa utmaningar prioriterats,
genom dialog med dessa organisationer samt
med myndigheter och beslutsfattare.

Direktfinansiering och finansiering

LSU har under verksamhetsaret haftiuppdrag
att undersdka mojligheterna till 6kad direkt-
finansiering f6r ungdomsorganisationer. Med
direktfinansiering avses finansieringsformer
dér organisationer kan erhélla stod direkt
fran LSU. Arbetet har inte lett till ndgra
konkreta framsteg under dret, fraimst
eftersom det saknats politiska och ekonomiska
forutsittningar for att driva fragan vidare.
Mot denna bakgrund har LSU prioriterat
insatser for att stotta medlemsorganisationer-
naide fordndringar som paverkat sektorn,
déribland nya demokrativillkor och aviserade
minskningar av statsbidragen.

Malet handlar om att LSU ska vara en
kontaktyta och plattform for medlems-
organisationernas samarbete. LSU ska
samordna tematiska nédtverk ddr organisationerna
kan samarbeta kring specifika fragor, ta fram
gemensamma utspel och rapporter samt
stdrka sitt samarbete inom viktiga samhalls-
fragor. LSU ska ocksa skapa och uppritthélla
motesplatser och ndtverk som framjar
erfarenhetsutbyte, lirande och nya kontakter
mellan organisationerna.

Tematisk samordning och utveckling

LSU har fortsatt arbetet med Civilsamhalles-
radet (Civsam-radet), som samlade tva moten
under aret. Radet riktar sig till foretrddare
som sitter i en medlemsorganisations styrelse
eller arbetar i en medlemsorganisation, med
fokus pd paverkansarbete och samordning.
Genom den arliga medlemsenkdten LSU Koll
undersokte LSU dessutom om det finns behov
avandra tematiska rad.

Nitverk och samverkan

Utover Civsam-radet har LSU genomfort

sju medlemsdialoger med olika teman, dér
vissa haft ett kompetenshdjande syfte och
andra ett samordnande. LSU har ocksa drivit
ordférandenitverket, som ger ordférande

i medlemsorganisationerna verktyg och
gemenskap genom kompetensutveckling och
inbjudna gédster. Under 2025 genomf&rdes en
traff. Inom SOU-projektet arrangerades
seminarier ddr sdrskilda utredare och
ungdomsrorelsen méttes for att diskutera
remiss- och utredningsvidsendet. Under
Almedalsveckan arrangerade LSU tillsammans
med SOU-projektet Ungdomsrdrelseminglet,
en plattform dir medlemmar, unga, politiker
och medier méttes for att knyta nya kontakter
och samarbeten och diskutera paverkan och
remissvisendet.



Mal 3 handlar om att LSU ska verka fér en
storre ungdomsrorelse med fler engagerade
och synliggéra medlemsorganisationerna och
ungas engagemang. LSU ska stirka ungdoms-
rorelsens inflytande genom dialog och platt-
formar med beslutsfattare, myndigheter och
bidragsgivare. LSU ska verka fr att samhéllets
strukturer bittre mojliggdr ungas
organisering oavsett var i landet man bor, och
skapa kontaktytor med den europeiska och
globala ungdomsrorelsen.

Storre ungdomsrorelse och fler engagerade
LSU samlade under 2025 76 medlems-
organisationer. Unga Uigurer blev etablerings-
medlem under verksamhetsaret.

LSU arbetade under aret for att stdrka for-
utsittningarna for ungas engagemang,
bland annat genom paverkansarbete for
ungdomsorganisationers tilltride till skolor.
Fragan lyftesidialog med beslutsfattare, dir
LSU ocksa spred kunskap om ungdoms-
rorelsens roll och betydelse fér ungas
engagemang.

Synliggora

Som paraplyorganisation bjuds LSU oftain
till regeringssamrad och utrednings-
processer. LSU skickar systematiskt vidare
sadana inbjudningar till de medlems-
organisationer som dr experter inom det
aktuella omradet. Under 2025 har LSU dess-
utom synliggjort flera medlemsorganisationer,
bade i LSU Koll och pd Isu.se under temat

“sroster om ungdomsrorelsens framtid”,
samtiden drliga rapporten Ungdomsrdrelsen
isiffror 2024. LSU:s internationella ung-
domsrepresentanter har ocksa samordnat
flera konsultationer inom olika tematiska
omrdden, dir medlemsorganisationer fatt
bidra med sin expertis och fa synlighet.

Institutionell representation och inflytande
Som landsrad dr LSU en av de permanenta
medlemmarnai Ungdomspolitiska radet,
tillsammans med MUCEF, Forte, Riksidrotts-
férbundet och Sveriges Kommuner och
Regioner. Radet dr ett forum som ansvarig
minister bjuder in till och som sammantrader
entill tre gdnger per dr. Under 2025 har LSU
deltagitirddet ochidialog med beslutsfattare
upprepat behovet av att inrédtta och stidrka
langsiktiga plattformar f6r ungdoms-
rorelsens inflytande och deltagande.

LSU har en kontinuerlig dialog med de nordiska
landsraden for att utbyta erfarenheter och
stidrka det gemensamma arbetet kring
ungdomspolitik och civilsamhdllets villkor.
En viktig del av samtalen handlar om hur ung-
domsrorelsens inflytande kan stirkas genom
langsiktiga och strukturerade samarbeten
med departement och myndigheter. Hir
delar linderna erfarenheter av olika samver-
kansformer, exempelvis permanenta
tematiska rdd som skapar forutsittningar for
en ndra och kontinuerlig dialog mellan ung-
domsrdrelsen och offentliga aktorer.



Institutionell representation
MUCEF:s insynsrad
Arvsfondsdelegationen—Allménna Arvsfonden
Barnrittsdelegationen
President’s Youth Advisory Board
Ungdomspolitiska radet

Samarbete med den europeiska och globala
ungdomsrorelsen

LSU har under 2025 deltagit i Youth Network
NORD, ett nordiskt samarbetsinitiativsom
leds av det danska landsradet DUF. Projektet
stdrker ndtverk, kunskapsutbyte och
partnerskap mellan ungdomsorganisationer
i Norden och skapar genom seminarier och
gemensamma moten strukturer for langsiktigt
samarbete och kapacitetsuppbyggnad. Det
ligger ilinje med LSU:s uppdrag att skapa
kontaktytor till den europeiska och globala
ungdomsrdrelsen. P4 drsmotet genomfordes
dven en panel tillsammans med de danska
och norskalandsrdden om férutsittningarna
f6r ungas organisering.

Sverige har tvd unga EU-representanter som
inom ramen for EU:s ungdomsdialog samlar
in ungas perspektiv pa lokal och nationell
nivd och for dem vidare till EU-nivd. Under
cykel 11 (2025-2026) representerades Sverige
av Georg Beniaminov, nominerad av Rddda
Barnens Ungdomsforbund, och Helen Ashtari,
nominerad av Ung Media. Arbetet har fokuse-
rat paungdomsmal 3 i EU:s ungdomsstrategi,
som handlar om att m&jliggdra och sdkerstélla
att alla unga inkluderas i samhadllet.

Under verksamhetsaret har EU-representan-
terna deltagititva ungdomskonferenser, eni
Belgien samt eni Ungern.

Under 2025 fick LSU uppdraget att
representera Sverige i Europeiska kommis-
sionens nya President’s Youth Advisory
Board. LSU representeras av Sigge Eriksson
och Yasmine Djelloul, som tillsammans med
ungdomsrepresentanter fran EU:s nationella
landsrad, European Youth Forum samt
observatdrer fran kandidatldnder bidrar med
ungas perspektiv till EU:s hogsta politiska
niva.

Syftet med arbetet dr att skapa en direkt dialog
mellan unga och Europeiska kommissionens
ordfdrande, Ursula von der Leyen, kring
fragor som har betydelse for unga i Europa.
Det forsta motet holls i december 2025 och
fokuserade pa ungas trygghet och vil-
befinnande pd digitala plattformar ddr LSU
deltogidiskussioner kring sociala mediers
mojligheter och risker, psykisk hédlsa samt
ungas villkor i den digitala tidsdldern. Genom
LSU:s medverkan har svenska ungas roster
fatt mojlighet att bidra till viktiga europeiska
samtal om framtidens politik.

Dialog och plattformar

Under dret triffade LSU ledaméter fran
Riksdagens kulturutskott for att samtala

om ungdomsrdrelsens organisatoriska och
finansiella forutséttningar, med sirskilt fokus
pd bankfrigan.

Under 2025 genomforde LSU fyra makt-
frukostar, som skapar moten mellan politiker
ochungai civilsamhdllet f6r samtal och
erfarenhetsutbyte. Arets teman omfattade
barns réttigheter med Juno Blom, Barn-
ombudsmannen, krympande demokratiskt
utrymme med Anna Johansson, general-
sekreterare for Amnesty Sverige, samt unga



fred och sikerhet med Per Olsson Fridh,
generaldirektor for Folke Bernadotteakademin.
Vid arets fjdrde maktfrukost deltog Europa-
parlamentarikern Emma Wiesner (C) i ett
samtal om LSU:s nationella rapport “Att féra

samman unga och EU”.

Mal 4 handlar om att LSU ska vara en expert-
instans inom barns och ungas engagemang
och organisering, genom tillforlitliga
utredningar, rapporter och analyser som ger
beslutsfattare forstaelse for ungdoms-
rorelsens villkor. Dértill ska LSU granska
politiska beslut och samhillsutveckling, delta
i opinionsbildning och paverkansarbete, samt
verka for att ungdomsrorelsen dr menings-
fullt representerad i nationella och
internationella forum.

Expertis och analyser
Ungdomsrorelsenisiffror (URIS) dr LSU:s
arliga rapport om ungdomsrorelsens forut-
sdttningar. Den bygger pa medlems-
undersokningen LSU Koll, ddr LSU stéller fra-
gor om allt fran ekonomi och organisation till
verksamheter och paverkansarbete. Rapporten
visade att upplevelsen av ett krympande
demokratiskt utrymme fortsatt dr utbredd
inom ungdomsrorelsen. Méanga organisationer
har upplevt en tid av forsdmrade forutsitt-
ningar efter beskedet om en sdnkning av
statsbidraget till barn- och ungdomsor-
ganisationer fran 2026. Under viren 2025
genomforde LSU dven en enkdt om MUCEF's

handliggning, som analyserades och anvéndes
som underlag i dialog med myndigheten. LSU
publicerade dessutom den tredje rapporten
iserien Unga & SOU, “Dags att reformera
utredningsvdsendet”. Den sammanfattar
lirdomarna fran projektets tre ar och visar
att ungavill deltai politiska beslutsprocesser
men ofta upplever att dorrarna till inflytande
dr stingda.

Granskning

LSU har under 2025 analyserat regeringens
var- och hdstbudget samt gjort analyserna
tillgingliga for medlemsorganisationerna.
LSU har dven analyserat Arvs- och testaments-
utredningen (kusinarv, SOU 2025:91), som
hinger ihop med hur Arvsfonden

finansieras. Analysen gick utiett medlems-
utskick i december 2025. LSU har limnat
remissvar pa utredningen ”En kulturkanon
for Sverige” (SOU 2025:92). LSU har dessutom
skrivit artiklar samt kommenterat politiska
beslut och motioner under den allménna
motionstiden (se rubriken nedan).

Paverkan

LSU har under 2025 skrivit flera debattartiklar
och remissvar som ror ungdomsrorelsens
férutsdttningar, till exempel ”Bankerna hotar
barn- och ungas demokratiska rittigheter”
(Altinget) och ”Lat oss gemensamt ta ansvar
for valrorelsen” (Dagens Industri). Bank-
fragan har varit ett sédrskilt fokus, eftersom
tillgang till banktjdnster dr en férutséttning
f6r manga foreningars verksamhet ddr sma
organisationer utan anstéllda méter sirskil-
dahinder. LSU:s tillférordnade ordférande
Sigge Eriksson deltog i flera nédtverk och
plattformar kring fragan, bland annat runda-
bordssamtal med Finansdepartementet och



Giva Sveriges Finansforum.

Inom det Arvsfondsfinansierade SOU-
projektet har LSU identifierat hinder f6r ungas
deltagande i remiss- och utredningsvidsendet
och tagit fram forslag fOr att stdrka ungas
delaktighet. LSU stillde sig bland annat bakom
ett forslag om att dndra kommittéfor-
ordningen sd att utredningar som lamnar
férslag som paverkar barns och ungas réttig-
heter ska involvera unga i utredningsarbetet.

Representation

LSU arbetar for att stirka ungdomsrorelsens
representation och inflytande genom delta-
gande i olika forum och plattformar. Genom
representationen bidrar LSU med ungdoms-
rorelsens perspektiv och stirker kunskapen
om dess forutsittningar. LSU deltar bland
annat i styrgruppen for Nationellt organ for
dialog och samrdd mellan det civila samhaéllet
ochregeringen (NOD).

Ungdomsrepresentanter

Under 2025 har LSU samordnat
representationsuppdragi EU:s ungdoms-
dialog, Nordiska ministerradets barn- och
ungdomskommitté (NORDBUK), Svenska
Unescorddet, Europaradets kommitté for
ungdomsfragor och Europeiska ekonomiska
och sociala kommittén. Representanterna
har under sina uppdrag bjudit in medlems-
organisationer till dialog och konsultationer
inom enrad omraden. LSU har ocksa arbetat
for en dialog med Utrikesdepartementet om
ungdomsrepresentanter till FN.

Europa

Georg Beniaminov,

EU:s ungdomsdialog 2025-2026
Helen Ashtari,

EU:sungdomsdialog, 2025-2026
Emma Wedner,

Europaradets kommitté f6r ungdoms-
fragor 2024-2025

Louise Grabo,

Europeiska Ekonomiska och Sociala
Kommittén, 2020-2025

Norden och 6vrigt

Shahin Khosravi,

Nordiska ministerrddets barn- och
ungdomskommitté, 2022-2025
Brendan Rajakumar Joseph,
Svenska UNESCO-radet, 2024-2025
Siri Ankarsfors,

klimat och milj6, 2024-2025



Bilaga

EU

Ungasrepresentationi EU 2024

Rapporten sammanfattar arbetet som
Sveriges representanter i EU:s ungdomsdia-
log genomférde under cykel 10, frdn juni 2023
till december 2024. Under cykeln
representerade de Sveriges unga och ung-
domsrdrelse med fokus pd inkluderande
samhidllen, som utgér ungdomsmal 31 EU:s
ungdomsstrategi.

Finansieras av
Europeiska unionen

Ungdomsrorelsen i siffror 2024

Rapporten belyser grundforutsittningarna
f6r LSU:s medlemsorganisationer, med fokus
pabland annat finansiering, bankfragan och
krympande demokratiskt utrymme.
Rapporten bygger pd medlemsundersdkningen
LSU Koll och ger en bild av organisationernas
férutsdttningar.

Unga och SOU - Dags att reformera
utredningsvisendet

Rapporten dr den tredje i serien Unga & SOU
och sammanfattar lirdomarna fran projek-
tets tre ar. Den identifierar hinder f6r ungas
deltagande i utredningsvidsendet och pre-
senterar konkreta forslag for att stdrka ungas
delaktighet i politiska beslutsprocesser.

SOU-handboken

SOU-handboken ér en guide till olika paver-
kansmetoder, framtagen inom SOU-projektet
och anpassad efter ungdomsrorelsens
utmaningar och méjligheter. Handboken
innehéller tips, rad och metod6vningar f6r
bade formellt och informellt pdverkansarbete.



